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Fagrad for kobrdinerer;de e heter/tjenesteavtale 2 (FKE)

Mandat fra ASU
Tjenesteavtale 2
Fagrddets medlemmer - endringer

Hva har skjedd siden sist?
Hva skal vi jobbe med framover?

Elin Svardal
Mgte i ASU 13. juni 2019
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Vedtak i Administrativt samarbeidsutvalg (ASU) 2013

"Kjeert barn har mange navn"; Forum for Koordinerende enheter i NT = Fagrad for Koordinerende enhet i NT =
Fagrad for tjenesteavtale 2. (FKE)

* Mandat knyttet til tjenesteavtale 2 og andre saker som ASU etterspgr, samt oppgaver som forumet selv
gnsker a arbeide med

e Bestar av representanter fra KE i helseforetaket og kommunene
e Arbeidsutvalg opprettes fra HNT og kommuner, leder fra HNT og sekretaer fra kommunen denne perioden

Ny oppgave for FKE fra 2017 ( etter vedtak i ASU)
e Fagnettverkene som er opprettet i samarbeid mellom HNT og kommunene rapporterer til FKE.
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Arbeidet ogsa dette aret, har hatt fokus pa
a ivareta oppfelgingen av
Tjenesteavtale 2
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Tjenestavtale 2

Retningslinjer for samarbeid i tilknytning til innleggelse, utskrivning,
habilitering, rehabilitering og lzerings- og mestringstilbud for a sikre
helhetlige og sammenhengende helse- og omsorgstjenester til
pasienter med behov for koordinerte tjenester

er hjemlet i lov om kommunale helse- og omsorgstjenester av 14.6.2011 § 3-5 tredje ledd,
§ 6-2 siste ledd og lov 2.7.1999 nr 61 om spesialisthelsetjeneste med mer § 2-1 e.

1 Parter
Tjenesteavtalen er inngatt mellom XX kommune og Helse Nord-Trgndelag HF (HNT). Heretter
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Ny definisjon av habilitering og rehabilitering fom 010518

Habilitering og rehabilitering skal ta utgangspunkt i den enkelte pasients og brukers livssituasjon og mal.

Habilitering og rehabilitering er malrettede samarbeidsprosesser pa ulike arenaer mellom pasient, bruker, pargrende og
tjenesteytere. Prosessene kjennetegnes ved koordinerte, sammenhengende og kunnskapsbaserte tiltak.

Formalet er at den enkelte pasient og bruker, som har eller star i fare for a fa begrensninger i sin fysiske, psykiske, kognitive eller
sosiale funksjonsevne, skal gis mulighet til 8 oppna best mulig funksjons- og mestringsevne, selvstendighet og deltagelse i
utdanning og arbeidsliv, sosialt og i samfunnet.

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator
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Gammel definisjon av habilitering og rehabilitering

Habilitering og rehabilitering er:

e «tidsavgrensede og planlagte prosesser

e klare mal og virkemidler

e hvor flere aktgrer samarbeider om a gi ngdvendig bistand til brukerens egen innsats
for & oppna best mulig:

e funksjons —og mestringsevne

e selvstendighet og deltakelse sosialt og i samfunnet”

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator
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Medlemmer i Fagradet i dag

Fra brukerorganisasjonene: Mona Lersveen FFO, Steinar Mikalsen (vara)

Fra HNT: Nancy Haugan — seksjon for samhandling og kommunikasjon sekretaer

Anita Hoff — Klinikk for kvinner, barn og familie
Anne Kristine (Stine)Vevelstad — Koordinerende Enhet HNT

Sigrunn Bertnum — Klinikk for Psyk|atr| 0g rus
Tove Vannes Sundby — Klinikk for medisinsk service (avd for fysio- og ergoterapi)

Fra kommunene:
Elin Svardal — Levanger (Verdal, Levanger, Frosta) leder
Haakon Brende Lind — Stjgrdal (Veernesregionen) (tom 010119) kasserer
Christian Hasfjord — Stjgrdal (Vaernesregionen) (fom 010119) kasserer
Anita Steffenakk Lund — Bindal (Ytre Namdal)
Kristin Jenssen @steras — Hgylandet (Indre Namdal)
Marit Strugstad — Steinkjer (Inn Trgndelag)
Jane Tingstad — Fosnes (Midtre Namdal),
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Medlemmer i Fagradet i dag/betraktninger

Det har veert store utskiftinger i Fagradet i denne perioden.
Det har veaert ett skifte i representant fra Helse Nord-Trgndelag.

Pa kommunesiden har det vaert 4 skifter, og Midtre Namdal har ikke veert representert i Fagradet siden varen
2018.

Kommunerepresentantene opplever det som utfordrende a fa innspill fra kommunene de representerer.

Fagradet er sjelden fulltallige ved mgter, og dette fgrer til at effektiviteten i arbeidet blir darligere.
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Hva har skjedd siden siste rapportering i ASU 12.06.18?

Fagradet har avviklet 6 mgter:
2018: 30.08, 17.10, 06.12,
2019: 24.01, 21.03, 28.05

Av disse er ett avviklet fysisk, resten er via telematikk.

Det er arrangert en nettverkssamling 05.09.18 med tema:
«Samhandling om tilbud til brukere med behov for koordinerte tjenester»
Tema: Koordinerende enhet

Fagnettverk migrasjonshelse er invitert inn mgtet 28.05.
Deltagere i fagradet har deltatt pa fagdager arrangert av nettverk.

Fagradet skal arbeide videre med involvering av fagnettverk/fagforum

- Fagnettverk for migrasjonshelse, Fagnettverk KOLS

- Fagforum for demens og alderspsykiatri

- Fagnettverk for ressurspersoner i kreftomsorg og lindrende behandling
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Tematikk pa saklista til fagradsmgtene — eksempler:

Helseplattformen, perspektiv og status fra bade Hnt og
kommunene

Nye pakkeforlgp for psykisk helse og rus, presentasjon og
status pa arbeidet i kommunene

Integrering av fagnettverk i arshjul FKE

Samhandling og rutiner rundt barn og unge som er i
«grasone» til a oppfylle kriterier for a fa innvilget Individuell
plan

Meldingsflyt for ikke innlagte pasienter, jamfa@r pkt 3.4 i
tjenesteavtale 2 og nye pakkeforlgp

Leerings- og mestringstilbud til ungdommer med Asperger
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Eksempel hva Vi skal Jobbe med framover:

*Ny nettverkssamling 3.9.19
Tema/form:
Opptrappingsplan rehabilitering og habilitering, med fokus pa Individuell

plan.
Arrangeres i samarbeid med Fylkesmannen

eJobbe videre med forankring av ASU-oppnevnte fagnettverk i Nord-
Trendelag opp mot Fagrad for koordinerende enheter (FKE)
- Det gjelder: fagnettverk for kreft, kols, demens og migrasjon

eNye pakkeforlgp — samhandling
- Samhandling og meldingsflyt mellom kommunene og Helse Nord-
Trendelag, og rutiner internt i kommunene

e Helseplattformen
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Nettside

https://ekstranett.helse-midt.no/samhandling/hnt/fagrad-koordinerende-
enheter/sitepages/hjemmeside.aspx

Fagrad for koordi enheter ing av tj 2) [Socidetteomrcet
Fagrad for koordinerende enheter (oppfelging av tjenesteavtale 2)

4FISE + 80 MIDT-NORGE

Fagrad for koordi enheter er en 3ing av det tidiigere koordi ket, for rehabi og for pleie og omsorg pa Innherred. Dette var nettverk hvor bide kommunene og
HNT var rep t. Fagrad for koordinerende enheter bestdr av fra de koordi enhetene i gt (HNT). Fagradet ivaretar oppgavene de tidligere nettverkene hadde og
ingen av tj 2. ASU har utarbeidet mandat for forumet.

Motereferater Dokumenter og maler

Navn Rediger Type Navn Rediger Type

# Motedato : 01.03.2017 (1) @ Innhold : Dokumenter (20)

® Motedato : 19.01.2017 (1) @ Innhold : Maler (1)

® Motedato : 06.12.2016 (1) [t dokunientes.)

@ Mstedato : 18.10.2016 (1)

@ Matedato : 30.08.2016 (1) Nettverkssamling
@ Matedato : 14.06.2016 (1)

Nawn
# Motedato : 27.04.2016 (1) @ Matedato : 06.09.2016 (1)
@ Motedato : 18.02.2016 (1) @ Motedato : 03.03.2016 (3)
@ Motedato : 23.11.2015 (1) @ Matedato : 01.09.2015 (4)
@ Motedato : 12.10.2015 (1) @ Matedato : 02.09.2014 (5)
@ Matedato : 17.08.2015 (1) (Flere dokumenter..

@ Motedato : 12.06.2015 (2)


https://ekstranett.helse-midt.no/samhandling/hnt/fagrad-koordinerende-enheter/sitepages/hjemmeside.aspx

Arsrapporter fra fagnettverkene

Fagnettverk for migrasjon og helse

- Fagdag 030419 i Trondheim

Fagnettverk for ressurspersoner i kreftomsorg og lindrende behandling

- arrangert to fagdager i nordlige del av Trgndelag
- Palliativt team Namsos og Levanger har hatt jevnlige samlinger for kreftsykepleiere/ kreftkoordinatorer

Fagnettverk KOLS —
Forum for aldersdemens og psykiatri —



