
 

 

Fagnettverk for ressurspersoner i kreftomsorg og lindrende behandling. 

 

Årsrapport 2022. 

Medlemmer i driftsgruppa:  

Vi har hatt noe utskiftning av medlemmer, følgende medlemmer sitter pr 31.12.22: 

Edit Hodne Mork Palliativt team, Namsos Edit.Hodne@helse-
nordtrondelag.no 

Ingebjørg bye Palliativt team, Levanger IngebjorgRoel.Bye@helse-
nordtrondelag.no 

Gina Bøe Kreftforeningen gina.boe@kreftforeningen.no  

Gro Nina Helberg Utviklingssenter for sykehjem og 
hjemmetjenester 

gro.nina.helberg@verdal.kommune
.no  

Inger Lise 
Bangstad 

Nord Universitet, Levanger  inger-lise.bangstad@nord.no 

Marianne 
Brattgjerd 

Nord Universitet, Namsos marianne.brattgjerd@nord.no  

Rigmor Wostryck Kreftkoordinator, Stjørdal rigmor.wostryck@stjordal.kommun
e.no 

Lene Trapnes Spl, DMS, Steinkjer Lene.Trapnes@steinkjer.kommune.
no  

Marianne 
Johansen 

Kreftspl, Kompetansesenteret Marianne.H.Johansen@stolav.no 

Ellen Wika 
Haugerøy 

Krefspl, Nærøysund kommune ellen.haugeroy@naroysund.kommu
ne.no 

Grethe Hovdal Kreftspl, Frosta grethe.nesshaug.hovdal@frosta.ko
mmune.no 

Liv Elin Bruem NSF faggruppe for kreftsykepleiere  LivElin.Bruem@helse-
nordtrondelag.no 

Grete Hånes 
Brenne 

Kreftkoordinator, Levanger grete.haanes.brenne@levanger.ko
mmune.no 

 

 

Året 2022 ble et år, der etterdønninger av pandemien med COVID ennå satt i, men retningslinjer ble 

gradvis friere. Dermed ble den første fagsamlingen digital, mens den andre samlingen ble fysisk.  
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Følgende fagsamlinger ble gjennomført: 

 Digitalt: 21. april.  

o Myelomatose          

  v/Vidar Stavseth, hematolog ved sykehuset Levanger  

o Pasienthistorie: Hvordan leve med kreft over lang tid. 

o Orientering om nye medikamentpumper      

  v/Edit Hodne Mork 

o Orientering om Beslutningsforum og ekspertpanel     

  v/Oluf Røe, onkolog ved sykehuset Levanger 

 

 7. desember i Grong, Kulturhuset Kuben. 

o Utfordringer ved tidlig palliasjon og palliasjon til andre diagnosegrupper enn kreft, 

  v/ onkolog Erik Løhre 

o Nye behandlingsformer mot kreft – medaljen har også en bakside,   

  v/onkolog Erik Løhre 

o Sykepleieren som pasient og pårørendes nav i palliasjon,    

  v/spl Marianne Johnsen 

o Ernæring i palliasjon        

  v/ spl Marianne Johnsen og onkolog Erik Løhre 

o Sykehus sosionomens rolle i palliasjon      

  v/ sosionom Oddny Elise Ystad 

o Prosjekt: Kompetansehevende tiltak for lindrende behandling og omsorg ved livets 

slutt 2021/2022         

  v/ Ellen Wika Haugerøy, Kreftkoordinator, Nærøysund kommune 

o Prosjekt: Helhetlig lindrende behandling i hjemmet     

  v/ Karen Støbakk Eggen, Grong kommune 

 

ASU (Administrativt arbeidsutvalg), ba oss se på Pakkeforløpet hjem kreft.  

Dette har ført til at noen fra fagnettverket er med i den kommunale gruppen, og noen er med i 

sykehusgruppen, slik at skal kunne sette dette pakkeforløpet ut i praksis.  

 

Lokale samlinger for kreftsykepleiere og kommunale kontaktpersoner, henholdsvis i Namsos og 

Levanger: 

Det er kreftsykepleiere i de palliative teamene som har ansvaret for samlingene. Edit Hodne Mork, 

Namsos og Ingebjørg Roel Bye, Levanger. I Namsos er det gjennomført 5 samlinger fra kl 12.00-15.00, 

4 av 5 samlinger ble gjennomført med fysisk oppmøte. I Levanger er det gjennomført 2 samlinger, 

begge fysisk fra kl 12.00-1500.  

 

 


