
 
 

Fagnettverk for ressurspersoner i kreftomsorg og lindrende 

behandling 

Årsmelding 2020 

 

2020 ble et annet år enn vi kunne forutse. Vi hadde planlagt en fagdag 25. mars -20, men 

da Norge stengte ned 2 uker tidligere pga COVID-19, måtte denne utsettes. Tema denne 

dagen var planlagt med hovedfokus på ØNH, men vi hadde også smertebehandling og 

rehabilitering, samt orientering om NAFKAM, på programmet.  

Det ble av samme årsak heller ikke arrangert noen fagdag høsten 2020.  

9. november samlet driftsgruppa seg og det ble besluttet at vi må prøve å arrangere 

fagsamlinger digitalt, siden vi fortsatt ikke kan samles fysisk. Dette ble derfor planlagt 2 

fagsamlinger i løpet av 1. halvår 2021, med utgangspunkt i de foreleserne vi hadde 

planlagt på fagdagen i mars 2020.  

 

Det ble selvfølgelig også et annerledes år for samlingene for kreftsykepleiere fra 

kommunene og sykehuset, henholdsvis på Levanger og i Namsos.  

I Namsos har palliativt team ved Edit Hodne Mork hatt ansvaret for samlingene.  

På hver samling er det fokus på hva som rører seg på de ulike arbeidsplassene, det er alltid 

noe vi kan lære av hverandre. 

16. januar gikk som vanlig med fysisk oppmøte. Planlagt samling 26. mars ble avlyst pga 

nedstenging av Norge. 

16. juni, 17. september og 19. november ble det arrangert digitale samlinger via skype. 

Tema har vært:  

 Sårbehandling 

 CSNAT 

 Bivirkninger av immunterapi 

 Hikke 

Dessverre har det vært svært lav deltakelse på disse samlingene, 2-4 deltaker fra 

kommunene, og noen få fra sykehuset. Usikkert hvorfor de digitale samlingene samles så 

mye mindre folk enn de fysiske samlingen. Pga lav deltakelse har noen tema blitt gjentatt 

på flere samlinger.  

 

I Levanger har det ikke blitt arrangert noen samlinger, verken fysiske eller digitale i 2020 


