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Brukarutvalet i Helse M@re og Romsdal

Mgtestad:  Alesund sykehus, Storhornet -
Dato: 20.10.2025
Tidspunkt:  10:00 - 15:00

Til stades:

Namn Varamedlem for
Atle Tangen

Janne Remgy Endresen

Paula Naess Skar

Kai Knutsen Sivertsen

Lasse Alexander Honningsvag
Per @vermo

Brit Harsem

Oddrun Annie Stensg Nasvik
Bjorn Aske

Ann Helene Skare

Ikkje mgtt:
Namn
Evy Svansemli MEDL

Fra administrasjonen mgtte:

Namn Stilling

Olav Lgdemel Adm. Direktgr

Erik Ganesh lyver Sgegaard Fagdirektgr

Henrik Erdal Medisinsk e-helsesjef
Randi Myhre @konomidirektgr
Ketil Gaupset Spesialradgiver

Vidar Hagerup Kvalitetssjef

Randi Spjelkavik Sekretaer

Merknad i mgte:
Ingen merknad

Megteprotokoll



Mgteprotokollen er godkjend i mgtet
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SAKLISTE

Sak nr.

68/25
69/25
70/25
71/25
72/25
73/25
74/25
75/25
76/25
77/25
78/25
79/25
80/25
81/25

Tittel

Godkjenning av innkalling og saksliste
Orientering fra administrerande direktgr
Status omstillingsarbeid

Status gkonomi

Status HP - HelsaMi

Avvikshandtering

Orientering om reiseregning

Ventetid og fristbrudd

PCI

Referatsaker

Deltaking i rad og utval - munnleg gjennomgang
Orientering om sykehusverter

Barn og unge habilitering

Eventuelt

68/25 Godkjenning av innkalling og saksliste
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 68/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 68/2025 i mgte den 20.10.2025

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

69/25 Orientering fra administrerande direktgr
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 69/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Orientering om styresaker til styremgtet 22.10.25

@konomisk langtidsplan
Status AIO
Statusrapport
Medikament kostnader
Budsjett 2026
Omistillingsplanen
Pilotering protese kirurgi

Oppnevning nytt Brukerutvalg HMR
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Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek orienteringa til vitande

70/25 Status omstillingsarbeid
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 70/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Presentasjon skisse - overordnet plan for omstilling 2026-2030

Vedtak

Brukarutvalet er glad for at arbeidet med kommunikasjonsplan og interesseanalyse er teke med som
moment i gjennomfgringa av omstillingsarbeidet.

Brukarutvalet fgreset at brukarane blir involverte i omstillingsprosessen pa lik linje med tillitsvalde og
vernetenesta.

Brukarutvalet meiner det er sarleg viktig at dei overordna fgringane i budsjettet for 2026 legg vekt pa at
tilbodet til innbyggjarane i HMR skal vere likeverdig med resten av landet.

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF tek saka til vitande.

71/25 Status gkonomi
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 71/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Presentasjon - gkonomisk status pr 30.09.2025.

Vedtak

Brukerutvalget ser det som problematisk at det skal giennomfgres effektivisering og kostnadsreduksjoner pa
over 500 mill kr pa kort sikt, og 1 mrd kr i hele @LP, herunder reduksjon pa 500 arsverk totalt og 275 arsverk
allerede i 2026.

Dette skal skje samtidig som man skal opprettholde forsvarlige, tilgjengelige og likeverdige helsetjenester til
hele befolkningen i Mgre og Romsdal, samt at man skal ivareta en forsvarlig pasientbehandling og at
pasientsikkerheten har tilfredsstillende oppmerksomhet.

Brukerutvalget er redd for at det blir iverksatt ekstraordinaere tiltak som vil ga ut over pasientbehandlingen,
med redusert aktivitet og gkte ventetider, samt reduksjon i kjgp av ngdvendig materiell og utstyr.
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Vi er redde for at reduksjon i personell vil gke arbeidsbelastningen for de ansatte og direkte pavirke
kvaliteten pa tjenesten vi mottar.

Redusert bemanning kan fgre til mer ansvar for pargrende som i mange tilfeller allerede er i en sarbar
situasjon.

Brukerutvalget har forventning om at tiltak som planlegges og iverksettes er godt kommunisert innad i
organisasjonen og utad til befolkningen.

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

72/25 Status HP - HelsaMi
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 72/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Presentasjon om status Helseplattformen og HelsaMi

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

73/25 Avvikshandtering
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 73/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Presentasjon EQS HP avvik

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

74/25 Orientering om reiseregning
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 74/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling
Saka utsettes til alle har fatt egen pc.

Malet er a kopiere det RBU har innfgrt

Vedtak

Saka utsettes inntil vidare

75/25 Ventetid og fristbrudd
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 75/2025 i mgte den 20.10.2025
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Behandling

Presentasjon Ventetid og fristbrudd

Vedtak

Brukarutvalet vil uttrykkje anerkjenning for det arbeidet som blir gjort i Helse Mgre og Romsdal HF for a fa
ned ventetidene og redusere fristbrot, samstundes som det blir levert god pasientbehandling og arbeidd
hardt for a effektivisere og redusere driftsutgiftene.

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF tek saka til vitande.

76/25 PCI
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 76/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Presentasjon PCI

Vedtak
Brukarutvalet ser positivt pa arbeidet som blir gjort for a fa eit PCl-senter til Helse M@re og Romsdal.

Med eit PCl-senter i fylket far innbyggjarane eit meir likeverdig tilbod som resten av landet. For a lukkast
med dette, er det viktig at fylket blir bygd tettare saman slik at det vert eit reelt tilbod for alle. Det er eit
politisk mal at helsetenester skal vere likeverdige, uavhengig av kvar du bur.

Med eit slikt senter aukar sjansen for a overleve, og det blir enklare a fglgje opp pasientane med kortare
reiseveg. Dette er positivt bade for brukarane og helsefgretaket.

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal HF tek saka til vitande.

77/25 Referatsaker
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 77/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Vedtak

Brukerutvalet viser til vedlegg 1 og 2 i protokoll til Helse Nord Tr@gndelag og ber om at det sendes til
samhandlingsavdelinga i Helse Mgre og Romsdal.

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til orientering

78/25 Deltaking i rad og utval - munnleg gjennomgang
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 78/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling



Oversikt til brukerutvalgsmegte 20.10.25.

Nawvn T Dato Deltatti:

Paula Nasss Skar 15.08.25 Mpete i Brukerutvalget HMR
01.10.25 Mpte i styret for HMR
03.10.25 Arbeidsmgte BU

14- Fellesmete for BU’ene HMN
15.10.25

| Janne Remegy Endresen 15.09.25 BU HMR, Alesund

: 17.09.25 Klinikkrad Kreft og Rehab.
17.09.25 PSHT Volda
22.09.25 KDE
23.09.25 FSU Svangersk, fedsel og barsel, SNR
26.09.25 LSU Volda
26.09.25 PSHT Lokal prosjekigruppe
25.09.25 KEK
29.09.25 Klinikk Kreft og Rehab
01.10.25 HMR Styremeote, Alesund

03.10.25 AL BU HMR.

Kai Sivertsen Knutsen 22.09.25 Ros analyse - omstilling ambulant tjeneste
DPS Sunnmagre
Bjorn Aske 16.09.25. Etablering av forsknings- og kvalitetsregister for
kreftoverlevere i Mgre og Romsdal
15.09.25. Databaser for kvalitetsregister for

kreftoverlevere ved Jo Asmund Lund
26-28.05.25 | Likepersons mgte i prostatakreft foreningen i

Alesund
07.10.25. Styremgte PROFO Nordmgre og Romsdal
Per Sighjgrn @vermo 15.09.25 Brukerutvalget HMR

26.09.25 Prosjekt AlO - Alesund sykehus (akutt, intensiv
og operasjon) - gruppelederforum
25.09.25 KEK

Atle Tangen 22.09.25 KEK

Ann Helene Skare 15.09.25 BU HMR Alesund
17.08.25 Kvalitetsrad klinikk for kreft og rehabilitering

29.09.25 Ledelsens gjennomgang, klinikk for kreft og
rehabilitering

Lasse Alexander Honningsvag 16.10.25 KvIP-besgk ved BUP sengepost i Alesund:
Deltagelse som brukerrepresentant

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til orientering

79/25 Orientering om sykehusverter
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 79/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling
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Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

80/25 Barn og unge habilitering
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 80/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling

Vedtak
Brukerutvalet takkar for ei god orientering.

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal HF, tek saka til vitande

81/25 Eventuelt
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 81/2025 i mgte den 20.10.2025

Behandling
Innmeldte saker:
e Informasjon om alternativkostnaden i forhold til medisin og behandling - Brit Harsem

e Utnevning av brukerrepresentant til a delta i ROS analyse i forbindelse med omstillingsprosessen i
seksjonen for nevrologiske leger, som gjelder avvikling av tilbud om nevropsykologisk utredning - Ase
Morsund

Vedtak

1. Brukarutvalet ser ngdvendigheita av a setje i verk tiltak som kan redusere legemiddelkostnadene til
helsefgretaket. Samstundes vil brukarutvalet peike pa utfordringar for pasientar og pargrande, som
far avslag pa spknad om a fa bruke nye medisinar som kan gi den beste behandlinga. Det kjem stadig
nye medisinar og behandlingsformer. Det er viktig med god dialog mellom behandlarar, pasientar og
pargrande for a finne fram til kva som kan gi den beste behandlinga for den enkelte pasienten.

2. Pasienten ma fa den medisinen dei har behov for, og tilbodet ma vere likeverdig.

3. Per @vermo er utnemnd som brukarrepresentant for a delta i ROS-analyse i samband med
omstillingsprosessen i seksjonen for nevrologiske legar, som gjeld avvikling av tilbodet om
nevropsykologisk utgreiing.

4. Janne Remgy Endresen og leiar Paula Naess Skar deltek i Styremgte HMR 22.10.25



