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Brukarutvalet i Helse M@re og Romsdal

Mgtestad:  Alesund Sykehus Adm. bygg - Storhornet
Dato: 16.12.2024
Tidspunkt:  10:00 — 14:45

Til stades:

Namn

Paula Naess Skar Leiar

Janne Remgy Endresen Nestleiar

Atle Tangen Medlem

Brit Harsem Medlem

Evy Svanemsli Medlem

Bjorn Aske Medlem

Kai Knutsen Sivertsen Medlem

Lasse Honningsvag Medlem
Oddrun Annie Stensg Nasvik Medlem (teams)
Liv Johanne Ekornes Vara for Per @vermo
Ikkje matt:

Namn

Per @vermo Meldt forfall

Fra administrasjonen mgtte:
Namn Stilling
Ingrid Fiskerstrand Sekreteer i brukarutvalet HMR

Merknad i mgte:
Pasient- og brukarombodet var representert ved Reidun Elin Helgheim (teams)

Mgteprotokollen er godkjend i mgtet
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Sak nr. Tittel

69/24 Godkjenning av innkalling og sakliste

70/24 Orientering fra administrerande direktgr

71/24 Styresak - statusrapport november 2024

72/24 Referatsaker

73/24 Oppnemning til rad og utval

74/24 Representasjon i rad og utval

75/24 Innhald og tilbod i Vardesenteret

76/24 Rehabiliteringstilbodet i Helse Mgre og Romsdal
77/24 Eigenevalueringa 2024 for Brukarutvalet Helse Mgre og Romsdal
78/24 Eventuelt

69/24 Godkjenning av innkalling og sakliste
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 69/2024 i mgte den 16.12.2024

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal godkjenner innkalling og sakliste

70/24 Orientering fra administrerande direktgr
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 70/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling
Administrerande direktgr Olav Lédemel gav ei kort orientering om saker til kommande styremgte.

Pa bakgrunn av den gkonomiske situasjonen i Helse Mgre og Romsdal star HMR foran store utfordringar. |
styremgtet den 17.12.24 vil fleire tiltak som vurderast bli lagt fram.

Oppdragsdokumentet kjem i starten av 2025. Det legg rammer for korleis HMR skal drive framover. Der ligg
og krav til tilbod til tross for darlig gkonomi.

Alle klinikkane har store utfordringar med krav om auka effektivitet, da det ikkje midlar tilgjengelig for a auke
rammene i klinikkane.

Klinikkovergripande tiltak er under utvikling. Etter at budsjettet er lagt fortsetter arbeidet med dette.

Siri Talseth-Frilund var tilstade saman med direktgren og snakka om rehabiliteringstilbodet som skal
styrebehandlast. Brukarane fekk anledning til 3 komme med spgrsmal til saka som er lagt ut.

Brukarane har inntrykk av at det har vore gode prosessar og er glad for at det har vore brukarmedverknad i
bl.a. ROS-analyse.

Ved flytting av rehabiliteringstilbodet fra Aure blir det halde fortlgpande evaluering for a kunne korrigere
undervegs i prosessen. .

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal tek orienteringa fra administrerande direktgr Olav Lédemel og
Klinikksjef for kreft og rehabilitering Siri Talseth-Frilund til vitende

Brukerutvalet er sterkt uroa for at innsparingstiltaka skal fgre til eit darlegare pasienttilbod, szerlig for utsatte
pasientgrupper.



71/24 Styresak - statusrapport november 2024
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 71/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling
Saka vart presentert av gkonomidirektgr Randi Myhre.
Lenke til styresak

e Negativt resultat ogsa i november (32 mill i avvik)

e 10-punkts lista har ikkje tilstrekkeleg effekt, men skal vidarefgrast

e Aktiviteten er heller ikkje som budsjettert. (ca. 6-7% bak forventa)

e FEkstra kostnad fra det nasjonale beredskapslageret

e Meirinnleie i ar enn tidligare ar. Dette er knytt til fravaer eller manglande rekruttering.

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal tek presentasjon av statusrapport for november 2024 til vitende

72/24 Referatsaker
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 72/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling

Leiar i brukarutvalet prata litt rundt protokollane som vart lagt fram - og hgyrde med brukarane om dei
hadde kommentarar.

Protokoll Brukerutvalget i HNT 11.11.2024

Protokoll mgte i Brukerutvalget St. Olavs - 26.11.2024
Protokoll Regionalt brukerutvalg (RBU) - 18.11.2024
Megteprotokoll Styremgte HMR 13.11.24

HwnN e

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal tek ei framlagte referata til vitende


https://ekstranett.helse-midt.no/1011/Sakslite%20og%20protokoll/Sak%20099-24%20-%20Statusrapport%20%E2%80%93%20fag,%20%C3%B8konomi,%20HR%20for%20November%202024.pdf

73/24 Oppnemning til rad og utval
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 73/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling

Fglgjane prosjekt har blitt meldt inn sidan fgrre brukarutvalsmgte

1.

Vedtak

Phd-prosjekt som handlar om underernaering i den eldre befolkninga. Pa vegne av
prosjektgruppa gav Irene Mork, klinisk ernzeringsfysiolog, ei kort orientering om prosjektet.
ROS-analyse 04.12.24 ved Korttids dggn, Alesund behandlingssenter

Brukarrepresentantar HMR til samarbeidsutval i Helsefellesskap Mgre og Romsdal ( vil bli
handsama i Januarmgtet)

Brukarrepresentant til utgreiing av Barnetilbodet (Mgte pa Hjelset 6. august)

Phd-prosjekt som handlar om underernaring i den eldre befolkninga: Britt Harsem gar inn som
brukarrepresentant

ROS-analyse 04.12.24 ved Korttids dggn, Alesund behandlingssenter: Kai Knutsen Sivertsen var
inne som brukarrepresentant

Brukarrepresentantar HMR til samarbeidsutval i Helsefellesskap Mgre og Romsdal. Vil bli
handsama i Januarmgtet

Brukarrepresentant til utgreiing av Barnetilbodet. (Mg@te pa Hjelset 6. august) - ROS-analyse:
Paula Naess Skar

74/24 Representasjon i rad og utval
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 74/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling

Representasjon i rad og utval

Brukarane fekk hgve til a informere litt fra rad og utval dei har delteke i sidan fgrre mgte i brukarutvalet.

Oversikt til Brukarutvalsmgte HMR 16.12.2024 :



Navn

Deltatt

Paula Naess Skar

e 23.10.24 - Styremgte i HMR

e 28.10.24 - Arbeidsmgte til BU

e 04.11.24 - Nettverksmgte for BU-ene i
e 05.11.24 - Nettverksmgte for BU-ene i
e 13.11.24 - Styremgte i HMR

e 25.11.24 - Arbeidsmgte til KPU

e 25.11.24 - Arbeidsmgte til BU

e 28.11.24 - Regional brukerkonferanse
e 29.11.24 - Regional brukerkonferanse
e 03.12.24 - Mgte i KPU

HMN
HMN

e (05.12.24 - Utvida samarbeidsmgte i Helsefellesskapet
e 09.12.24 - Ekstraordinzert styremgte HMR
e 10.12.24 - Arbreidsutvalg; vurdering av sgknader Helsefellesskapet -

Rekruttering og samhandlingstiltak

Janne Remgy
Endresen

e 21.10.24 - BU HMR, Alesund  Fysisk
e 28.10.24 - AU BU HMR - Teams

e 29.10.24 - Internseminar KEK, Molde. Fysisk

e 30.10.24 - KEK Seminar, Molde. Fysisk
e 31.10.24 - KDE. Teams

e 04.11.24 - Nettverksmpte HMN, Stjgrdal. Fysisk
e 05.11.24 - Nettverksmgte HMN, Stjgrdal. Fysisk

e (07.11.24 - Samarbeids- og Kvalitetsrad
e 11.11.24 - BU HMR. Teams

Volda. Fysisk

e 12.11.24 - Fagl samarbeidsutv. Svanger, Fgdsel — og barsel. Teams
e 14.11.24 - Hgstseminar KEK, Oslo. Fysisk
e 15.11.24 - Hgstseminar KEK, Oslo. Fysisk

e 22.11.24-LSU Volda, Volda. Fysisk
e 25.11.24 - AU BU HMR. Teams

e 26.11.24 - Fagd FSU svangeskap, fgdsel og Barsel, Alesund. Fysisk

e 28.11.24 - Regional Brukerkonferanse,
e 29.11.24 - Regional Brukerkonferanse,
e 03.12.24 - FSU Barn og Unge.Teams

e 03.12.24 - KPU. Teams

e 04.12.24 - KEK, Alesund. Fysisk

Stjgrdal. Fysisk
Stjgrdal. Fysisk

e 05.12.24 - Behovst. Oppf. av psoriasispas. Arbeidsgrupp. Teams

e 13.12.24 - AlO Gr. Lederforum. Teams
e 16.12.24 - BU HMR. Fysisk

e 19.12.24 - Klinikkrad Kreft og Rehab. Teams

Lasse Honningsvag

e 12.11.24 - Barn og unges helsetjeneste
e 13.11.24 - Barn og unges helsetjeneste
e 14.11.24 - Barn og unges helsetjeneste
e 15.11.24 - Barn og unges helsetjeneste

: Nettverksmgte Molde og omegn

: Nettverksmgte Volda og omegn

: Nettverksmgte Kristiansund og omegn
: Nettverksmgte Alesund og omegn




e 03.06.24 - AU- Kvalitetsrad klinikk for psykisk helse og rus
e 17.06.24 - Brukerutvalgsmgte HMR
e 24.06.24 - AU- Kvalitetsrad klinikk for psykisk helse og rus
e 26.08.24 - AU- Kvalitetsrad klinikk for psykisk helse og rus
e 02.09.24 - AU- Kvalitetsrad klinikk for psykisk helse og rus

. e 04.09.24 - AU- Kvalitetsrad klinikk for psykisk helse og rus
Kai Knutsen
51 _. e 16.09.24 - Brukerutvalgsmgte HMR

Sivertsen

e 26.09.24 - Brukerutvalgsmgte HMR

e 30.09.24 - Klinisk Etikk-komite
e 21.10.24 - Brukerutvalgsmgte HMR
e 23.10.24 - Informasjon- Styremgte HMR
e 29.10.24 - KEK i Molde
e 30.10.24 - KEK i Molde

e 29.10.24 - Internseminar KEK Molde

e 30.10.24 - KEK seminar Molde

e 24.10.24 - Diabeteskurs 24/10

6 ||Atle Tangen e 11.11.24 - Bu mgte teams

e 29.11.24 - LSU- Molde

e 04.12.24 - KEK Alesund

e 11.12.24 - Faglig samarbeidsutvalg akuttmedisin pa teams.

~ |

Brit Harsem e 28.10.24 - ROS analyse pa Aure behandlingssenter

|

Evy Svanemsli e 03.12.24 - Brukerutvalgsmgte i Sykehusapotekene

Orientering fra Brit Harsem - ROS-analyse AURE
Orientering fra Bjgrn Aske - prosjekt PRETAI.
Vedtak

Ingen vedtak

Sekreteer vil ta kontakt med Kjetil Roth og be om ei orientering om prosjekt PRETAI i starten av 2025

75/24 Innhald og tilbod i Vardesenteret
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 75/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling
Orientering om innhald og tilbod i Vardesenteret av senterkoordinator Heidi Engelkor.
Siri Talseth-Frilund — klinikksjef for kreftbehandling og rehabilitering var og tilstade under presentasjonen

Planlagt opning av Vardesenteret 7. januar 2025

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal tek orienteringa om Vardesenteret til vitende og takkar for ein
veldig fin og inspirerande presentasjon



76/24 Rehabiliteringstilbodet i Helse Mgre og Romsdal
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 76/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling
Vart svart ut i sak 70-24 - Orientering fra administrerande direktgr
Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal tek orienteringa om rehabiliteringstilbodet i Helse Mgre og
Romsdal til vitende

77/24 Eigenevalueringa 2024 for Brukarutvalet Helse Mgre og Romsdal
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 77/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal vedtok fglgjande bevarings- og forbetringsomrader pa bakgrunn av
brukarutvalet si eigenevalueringa 2024

Bevaringsomrade:

e Det er open tone i BU-mgta som gjer det lett a ytre si meining
e Brukarutvalet oppleve at dei far god informasjon i mgta sine

Forbetringsomrade:

e Meir tid i mgta til & sja pa framtidige utfordringar og utvikling innanfor pasienttilbodet
e Meir tid til 8 drgfte saker som angar samhandling med kommunehelsetenesta
e Brukarutvalet gnskjer at det blir satt av meir rom for eigentid i mgta - "opent forum"

78/24 Eventuelt
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 78/2024 i mgte den 16.12.2024

Behandling

e Kort orientering rundt nye retningslinjer for honorering av brukerrep. Meir informasjon kommer i
januarmgtet.

e Brev fra Nordmgre IPR datert 15.12.24 sendt til Styret og Brukarutvalet for HMR

e Pasientreiser. Endra forutsetningar fra 01.01.25. BU gnsker a sette opp en egen sak om dette i
januarmetet.

Vedtak

Brukarutvalet HMR ber om sak fra Pasientreiser i januarmegtet



