
 

Møteprotokoll 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal 

Møtestad: Ålesund - Storhornet 

Dato: 15.04.2024 

Tidspunkt: 10:00 - 15:30 

 

 

Til stades:  

Paula Næss Skår  Leiar 

Janne Remøy Endresen Nestleiar 

Per Sigbjørn Øvermo Medlem 

Kai Knutsen Sivertsen Medlem  

Atle Tangen  Medlem 

Lasse Alexander Honningsvåg Medlem  

Bjørn Aske Medlem  

Evy Svansemli Medlem  

Oddrun Annie Stensø Nasvik Medlem 

Ann Helene Skare  2. vara - Deltok via teams 

  

   

Ikkje møtt:  

Namn  

Brit Harsem Medlem 

  Liv Johanne Ekornes     1. vara 

 

Frå administrasjonen møtte:  

Namn  

Ingrid Fiskerstrand Sekretær i Brukarutvalet HMR 

 

Merknad i møte: 
Etter at møtet vart avslutta fekk Brukarutvalet ei ny runde med hjelp frå Hemit med pålogging av 
Ipad. Kristoffer Romestrand Juvik frå Hemit og medlem i brukarutvalet, Lasse Honningsvåg, har vore ei 
god hjelp for brukarane i dette arbeidet. Prosjektet er enda ikkje avslutta grunna utfordringar med 
enkelte epostadresser etc. Hemit følgjer opp utfordringane.  
 

 

 

Møteprotokollen er godkjend i møtet



SAKLISTE 
 

Sak nr. Tittel 
 22/24 Godkjenning av innkalling og sakliste 
 23/24 Orientering frå administrerande direktør Olav Lødemel 
 24/24 Status innføring Helseplattformen i Helse Møre og Romsdal 
 25/24 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
 26/24 Referatsaker 
 27/24 Presentasjon av Årsrapport 2023 Pasient- og brukarombodet i Møre og Romsdal 
 28/24 Opplæring av pasientar og pårørande - Læring og meistring 
 29/24 Oppnemning til råd og utval 
 30/24 Eventuelt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22/24 Godkjenning av innkalling og sakliste 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 22/2024 i møte den  15.04.2024 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal godkjenner innkalling og sakliste. 

 

23/24 Orientering frå administrerande direktør Olav Lødemel 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 23/2024 i møte den  15.04.2024 

Behandling 

Administrerande direktør Olav Lødemel gav ei orientering til brukarutvalet om styresak 34-24 Vedtakssak - 

Innføring av Helseplattformen i Helse Møre og Romsdal. 

Oppdraget er å innføre helseplattformen på ein trygg og god måte. Etter gjennomgang av risikovurdering 

signaliserer administrerande direktør at risiko er håndterbar gitt at ein får på plass tilstrekkelig bemanning.  

Opplæring av tilsette er særs viktig og arbeidet er godt i gang.   

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa frå administrerande direktør til vitende.  

 

24/24 Status innføring Helseplattformen i Helse Møre og Romsdal 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 24/2024 i møte den  15.04.2024 

 

Behandling 

Brukarutvalet fekk ei orientering om styresak 34-24 - Vedtak - Innføring Helseplattformen i Helse Møre og 

Romsdal  frå fagleg leiar helseplattformen, Henrik Erdal,  og Kvalitetssjef HMR, Vidar Hagerup. 

Beskrivelse av styresak 34/24 samt ein kort gjennomgang og forklaring av ROS-analysen.   

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek status innføring helseplattformen i Helse Møre og Romsdal til 

vitende. 

 Brukarutvalget mener at prinsippet om «en pasient-en journal» vil være en styrke for alle ledd i 

pasientbehandlingen, ikke minst for pasienten selv. 

 Brukerutvalget har begrenset innsyn i Helseplattformen som journalsystem, men registrerer at det 

fra flere hold blir uttrykt bekymring når det gjelder brukergrensesnittet og derpå følgende redusert 

behandlingskapasitet. Videre at det er bekymringer knyttet til personvern, pasientsikkerhet og 

forsvarlig drift av Helseplattformen. 

 Brukerutvalget noterer seg at administrerande direktør signaliserer at risiko knyttet til innføring av 

Helseplattformen fra 27. april 2024 er håndterbar gitt at ein får på plass tilstrekkeleg bemanning.  

 Innføringa vil utfordre behandlingskapasiteten med påfølgende økte ventelister og fristbrudd. Det er 

derfor viktig å sikre at pasientene får hjelp når de trenger det, og at det fortløpende blir gjort 

forsvarlighetsvurderinger og at pasienter blir henvist til andre når en selv ikke har kapasitet. 

 Økte kostnader med innføring av Helseplattformen må kompenseres for at det ikke skal gå ut over 

behandlingstilbudet i Helse Møre og Romsdal. 

  

https://ekstranett.helse-midt.no/1011/Sakslite%20og%20protokoll/Sak%2034-24%20-%20Vedtakssak%20-%20Innf%C3%B8ring%20Helseplattformen%20i%20Helse%20M%C3%B8re%20og%20Romsdal.pdf
https://ekstranett.helse-midt.no/1011/Sakslite%20og%20protokoll/Sak%2034-24%20-%20Vedtakssak%20-%20Innf%C3%B8ring%20Helseplattformen%20i%20Helse%20M%C3%B8re%20og%20Romsdal.pdf


 
 

25/24 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 25/2024 i møte den  15.04.2024 

 

Behandling 

Munnleg orientering om råd og utval som brukarane har delteke i sidan førre møte i brukarutvalet. 

  Navn Deltatt 

1 Skår, Paula Næss  04.03.2024 - Brukerutvalgsmøte 

 06.03.2024 - Styremøte i HMR 

 07.03.2024 - Styreseminar i HMR 

 13.03.2024 - Strategisk samarbeidsutvalg - Helsefellesskapet 

 22.03.2024 - Arbeidsmøte til BU 

 02.04.2024 - Arbeidsutvalget til KPU 

 09.04.2024 - Lokalt samarbeidsorgans for forsking, innovasjon og 

utdanning i Møre og Romsdal 

 09.04.2024 - Møte i KPU 

 11.04.2024 - Regionalt nettverksmøte for BUene i Midt-Norge 

(Trondheim) 

2 Janne Remøy Endresen   04.03.2024 - BU HMR Fysisk 

 06.03,2024 - Styremøte HMR Fysisk 

 07.03.2024 - Styreseminar HMR Fysisk 

 11.03.2024 - Offisiell opning av nytt akuttrom ved Volda sjukehus 

Fysisk 

 13.03.2024 – Pres. av ny høyringsutkast til Samarbeidsavtale 

mellom kommune og HF (SSU) Teams 

 14.03.2024 - Arbeidsmøte Dialogkafe LMS Teams 

 22.03.2024 - AIO Utv. Gruppelederforum Teams 

 22.03.2024 - AU-BU HMR Teams 

 05.04.2024 - AIO Utv. Gruppelederforum Teams 

 09.04.2024 - KPU Teams 

 11.04.2024 - Nettverksmøte for BU’ene i HMN,Trondheim Fysisk 

  Per Sigbjørn Øvermo  04.04.2024 - Brukerutvalget HMR 

 21.04.2024 - Klinisk etikk-komitè 

 22.04.2024 - Utvidet gruppelederforum, AIO-prosjektet 

 05.05.2024 - Utvidet gruppelederforum, AIO-prosjektet 

 11.05 2024 - Kvalitetsråd Klinikk for prehospitale tjenester 

6 Atle Tangen  21.03.2024 - KEK i Ålesund 

 11.04.2024 - SNR utenomhus på Hjelset 

8 Evy Anne Mortensen 

Svanemsli 

 06.03.2024 -  Digital sårbehandling  

 12.03.2024 - Sykehusapotekene i Midt-Norge 

  

Leiar i brukarutvalet HMR orientert frå Nettverksmøtet frå brukarutvala i Helse Midt-Norge den 11. april 

2024 hos Sykehusapoteket.  

 



 
 
Brukarutvalet i HMR presenterte følgjande spørsmål til diskusjon med dei andre brukarutvala.: 

«Hvordan kan BU-ene samhandle/orientere hverandre når store og vanskelige saker skal opp i de respektive 

styrene» 

Svar: «Det regionale brukerutvalget har ansvar for å ta kontakt med brukerutvalgene i helseforetakene for å 

samstemme forståelsen av problemstillingene og i størst mulig grad gi felles uttale i sak som berører lokalt 

og regionalt.  

Nytt nettverksmøte for brukarutvala i Helse Midt-Norge er planlagt 4.- 5. november i Stjørdal 

Vedtak 

Ingen vedtak 

 

26/24 Referatsaker 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 26/2024 i møte den  15.04.2024 

 

Behandling 

Brukarutvalet HMR hadde i forkant av møtet fått tilsendt følgjande referat: 

1. Møteprotokoll frå styremøtet HMR - signert - 06.03.2024 

2. Protokoll Brukerutvalget St. Olavs - 04.04.2024 

3. Protokoll Regionalt Brukerutvalg RBU 04.03.2024 

4. Protokoll Brukerutvalget i HNT 14.03.2024 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek dei framlagte referata til vitende.  

 

27/24 Presentasjon av Årsrapport 2023 Pasient- og brukarombodet i Møre og Romsdal 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 27/2024 i møte den  15.04.2024 

Behandling 

Pasient- og brukarombod i Møre og Romsdal, Hanne Haavde Stenseth, presenterte Årsmelding 2023 for 

Brukarutvalet HMR. Presentasjonen vart halde via teams.  

Vedlegg til saka: 

1. 2023 Årsmelding Pasient- og brukarombodet 

2. 2023 Statistikk Pasient og brukarombodet i Møre og Romsdal 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek presentasjon av Årsrapport 2023 frå Pasient- og 

brukarombodet i Møre og Romsdal til vitende. Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal er positiv til det nære 

samarbeidet dei har med Pasient- og brukarombodet i Møre og Romsdal.  

Brukarutvalet har følgjande punkt som de ønsker å følge opp i forhold til Pasient- og brukarombodet:  

 Framleis eit stort behov for kontaktleger i samansette saker 

 Kommunikasjon og samhandling 



 
 

28/24 Opplæring av pasientar og pårørande - Læring og meistring 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 28/2024 i møte den  15.04.2024 

Behandling 

Rådgjevar Camilla Kleppe Eidså og rådgjevar Jenni Mari Dimmen med gjennomgang av heimesida til Pasient- 

og pårørandeopplæring - Helse Møre og Romsdal (helse-mr.no) . 

«Læring og meistring» ønskjer samarbeid med brukarorganisasjonane og brukarutvalet.  

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek orienteringa om Pasient- og pårørandeopplæring i Helse Møre og 

Romsdal til vitende.  

 

29/24 Oppnemning til råd og utval 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 29/2024 i møte den  15.04.2024 

Behandling 

Per Sigbjørn Øvermo er valt inn som medlem til Brukarutvalet for Luftambulansetjenesten HF frå april 2024. 

Brukarutvalet består av følgjande medlemmer: 

 Egil Rye Hytten (LHL), fra Helse Sør-Øst (leder) 

 Åse Senning (Revmatikerforbundet), fra Helse Nord (nestleder). 

 Hege Kornberg Christensen (SAFO), fra Helse Vest. 

 Per Sigbjørn Øvermo (Pensjonistforeningen), fra Helse Midt-Norge. 

Vedtak 

Ingen vedtak 

 

30/24 Eventuelt 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 30/2024 i møte den  15.04.2024 

Behandling 

Høyring - Revidert samarbeidsavtale mellom kommunane i Møre og Romsdal og Helse Møre og Romsdal 

HF 2025. 

 Sekretær sender utkastet til medlemmane i Brukarutvalet HMR. Det blir kalt inn til et teamsmøte i 

mai der ein skal gå gjennom høringssvar utarbeidet av leiar i Brukarutvalet, Paula Næss Skår og Eilin 

Reinaas. 

 

Felles uttale frå Brukarutvala i Helse Midt-Norge om Rehabiliteringstilbodet  - "Grunnlag for 

anbodsprosess for rehabiliteringstenester i Helse Midt-Norge. 

 Sekretær sender uttalen til medlemmane i Brukarutvalet HMR. 

Dersom det blir eit ekstraordinært styremøte den 24. april møter medlem frå Brukarutvalet, Lasse 

Honningsvåg, saman med leiar Paula Næss  Skår  

 

https://www.helse-mr.no/behandlinger/pasient-og-parorandeopplering
https://www.helse-mr.no/behandlinger/pasient-og-parorandeopplering

