
 

Møteprotokoll 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal 

Møtestad: Adm. bygg Ålesund Sjukehus - Storhornet 

Dato: 13.11.2023 

Tidspunkt: 10:00 - 15:00 

 

 

Til stades:  

Namn  

Paula Næss Skår Leiar 

Ann Helene Skare Nestleiar 

Per Øvermo Medlem 

Janne Remøy Endresen  Medlem  

Anne Grete Mogstad Medlem  

Atle Tangen  Medlem  

Lasse Alexander Honningsvåg Medlem (teams) 

Brit Harsem  Vara 

 

Ikkje møtt:  

Namn  

Kai Knutsen Sivertsen  Medlem  

Marie Gjengstø Medlem  

Ingrid Løset Vara 

 

 

Frå administrasjonen møtte:  

Namn Stilling 

Ingrid Fiskerstrand Sekretær for Brukarutvalet HMR  

 

Merknad i møte: 
 
 

 

 

Møteprotokollen er godkjend i møtet



SAKLISTE 
 

Sak nr. Tittel 
 63/23 Godkjenning av innkalling og sakliste 
 64/23 Orientering frå konstituert administrerande direktør 
 65/23 Klinikk for Kreft og Rehabilitering - presentasjon av "Råbra" 
 66/23 Rehabiliteringstilbodet - klinikk for Kreft og rehabilitering 
 67/23 Status Helseplattformen 
 68/23 Styresak - statusrapport oktober 2023 
 69/23 Referatsaker 
 70/23 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
 71/23 Oppnemning til råd og utval 
 72/23 Orientering frå HAI-rapportering 
 73/23 Eventuelt 

 

63/23 Godkjenning av innkalling og sakliste 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 63/2023 i møte den  13.11.2023 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal godkjenner innkalling og sakliste. 

 

64/23 Orientering frå konstituert administrerande direktør 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 64/2023 i møte den  13.11.2023 

Behandling 

Konstituert administrerande direktør Heidi Nilsen deltok via teams frå Arbeidsmiljøutvalet sitt møte på 

Hjelset, og gav informasjon til begge utvala samstundes om mellom anna desse sakene: 

 Ekstra styremøte HMR  7. desember - behandling av Helseplattformen. 

 Fakkeltog ved fleire av våre sjukehus måndag 13. november – sak: Helseplattformen 

 Tilsette frå HMR hospiterer ved St. Olavs denne veka. Formålet er å få meir kjennskap til dei 

tilsette sine erfaringar med Helseplattformen.  

 Budsjett 2024 

 SNR Sjukehuset Nordmøre og Romsdal. Tett bygg psykiatrien denne veka og signering av 

kontrakt for utomhus arbeid. 

 AIO – arbeid er i gang med å etablere ein god prosjektorganisasjon  

 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa frå konstituert administrerande direktør Heidi 

Nilsen til vitende. Brukarutvalet ber om løpande orientering om planer for fast plass for PetScan etter 2025. 

 

 

 

 

 

 



 
 

65/23 Klinikk for Kreft og Rehabilitering - presentasjon av "Råbra" 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 65/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Behandling 

Klinikksjef Siri Talseth-Frilund frå kreft og Rehabilitering gav brukarutvalet HMR ein presentasjon 

av  #Råbra#. Marianne Nordhov er initiativtakar og prosjekteiger for Råbra. 

#Råbra! er et forskningsbasert  prosjekt - Learning from excellence. #Råbra er eit proaktivt system med vekt 

på å analysere det som bra for læring og utvikling av helsetenesta samt gi positiv feedback til 

medarbeidarar. . 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek presentasjon av #Råbra til vitende. Det er eit ønskje frå 

Brukarutvalet at også pasientar skal kunne melde inn forslag til "Råbra" 

 

66/23 Rehabiliteringstilbodet - klinikk for Kreft og rehabilitering 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 66/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Behandling 

Seksjonsleiar Hanne Marianne Elde frå Kreft og Rehabilitering gav Brukarutvalet HMR ei orientering om dei 

ulike tilboda som fysikalsk medisin og rehabilitering i Ålesund tilbyr.  

Det er viktig at både fastlegar og brukarorganisasjonar får kjennskap til tilboda som finst.  

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa til vitende og ber om meir orientering etter at 

rapporten frå den regionale arbeidsgruppa som ser på kjøp av private tenester ligg føre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

67/23 Status Helseplattformen 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 67/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Behandling 

Status Helseplattformen blei presentert av fagleg leiar HP HMR Henrik Erdal, med fokus på styresak til 

15.11.2023. Lenke til styresak  

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek status Helseplattformen til vitende og viser og til  Uttalelse om 

Helseplattformen frå nettverksmøte mellom brukerutvalgene i Helse Midt-Norge 31.10.2023:  

1. Brukerutvalgene i Helse Midt-Norge (HMN) har deltatt i arbeidet med å planlegge og forberede 

innføringen av Helseplattformen ved sykehusene i Helse Midt-Norge. Vi har støttet opp om 

Helseplattformen som virkemiddel for å oppnå bedre kvalitet på helsetjenestene i en helhetlig løsning. 

2. Brukerutvalgene er sterkt bekymret for den situasjon som foreligger og forventer tilførsel at tilstrekkelige 

ressurser til feilrettings- og optimaliseringsarbeidet. Brukerutvalgene forventer også at Helseplattformen AS i 

samarbeid med HEMIT sørger for tilstrekkelig kapasitet til at alvorlige feil og mangler rettes opp. 

3. Brukerutvalgene forventer at det tas organisatoriske grep slik at innføringen av Helseplattformen kan 

ledes og styres slik at ansvar, myndighet og nødvendige tiltaksplaner utarbeides og gjennomføres i en ryddig 

akseptert beslutningsstruktur. 

4. Brukerutvalgene uttrykker stor respekt de ansattes arbeid i forbindelse med å ta i bruk Helseplattformen, 

og beklager at det har vært mange feil og mangler som har gjort det arbeidskrevende og utfordrende. Vi 

forventer at kritiske feil i ordningen blir rettet opp slik at videre innføring kan gjennomføres Brukerutvalgene 

forventer at det fortsatt skal kunne leveres forsvarlige helsetjenester med tilfredsstillende pasientsikkerhet. 

5. St. Olavs hospital rapporterer å ha fått store utfordringer som følge av å ta i bruk Helseplattformen. St. 

Olav kan ikke alene ta ansvaret for det økonomiske utfordringene som har oppstått knyttet til å ta i bruk 

denne journalløsningen. Brukerutvalgene støtter at de særskilte utfordringene ved St Olavs hospital må føles 

opp i tett samarbeid med Helse Midt-Norge RHF. 

6. Brukerutvalgene minner om at Helseplattformen er et nasjonalt pilotprosjekt, hvor HMN RHF – etter 

bestilling fra Helse- og Omsorgsdepartementet - går foran ved å utprøve og etablere «en innbygger – en 

journal». Kostnad ved utvikling, feilretting og innføring har blitt langt høyere enn det som var lagt til grunn 

og budsjettert. Brukerutvalgene er bekymret over at økte kostnader kan gå ut over pasientbehandlingen i 

helseforetakene i Midt-Norge 

7. Brukerutvalgene viser til vedtak gjort i Brukerutvalget ved St Olavs Hospital i sak 59/23 den 17.10.2023. 

Brukerutvalgene støtter de bekymringer som beskrives om pasientsikkerhet. (link til møteprotokoll tas inn) 

Lenke til møteprotokoll 17.10.2023 Brukerutvalget St. Olavs hospital HF:  

2023-10-17 Protokoll Brukarutvalget.pdf (Helse-midt.no) 

 

 

 

 

 

https://ekstranett.helse-midt.no/1011/default.aspx
https://ekstranett.helse-midt.no/1010/brukerutvalg%20StOlav/Sakspapirer/2023-10-17%20Protokoll%20Brukerutvalget.pdf


 
 

68/23 Styresak - statusrapport oktober 2023 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 68/2023 i møte den  13.11.2023 

Behandling 

Styresak 83-23 - statusrapport oktober 2023 vart presentert av økonomidirektør Trine Sperre. 

Vedtak 

Brukarutvalet tek statusrapport for oktober til vitende.  

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal er uroa for at det fortsatt er mange ferdigbehandla pasientar innlagt 

i sjukehusa. Dette kan, etter Brukarutvalet si oppfatning, føre til lengre ventelister og påverke kvaliteten på 

tenestene til pasientane på ein negativ måte.  

 

 

69/23 Referatsaker 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 69/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Behandling 

1. Protokoll RBU 23.10.23 

2. Protokoll RBU 01.11.23 

3. Protokoll Brukerutvalget St. Olavs 17.10.23.  

4. Samling Ungdomsrådet 29. og 30. september 2023.  

5. Signert Protokoll frå styremøte HMR 18.10.2023.  

6. Lenke til Styresaker Helse Møre og Romsdal 

 

Brukarutvalet HMR ønsker at Helsekompetanse skal bli tatt opp som tema i eit kommande 

brukarutvalsmøte. Jf. Protokoll St. Olavs 17.10.23. 

Brukarutvalet HMR er imponert over arbeidet som blir gjort i Ungdomsrådet jf. Samling Ungdomsrådet 29.- 

30. september 2023 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek dei framlagte referata til vitende. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ekstranett.helse-midt.no/1011/default.aspx


 
 

70/23 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 70/2023 i møte den  13.11.2023 

Navn Deltatt 

Skår, Paula Næss  18.10.23 - Styremøte i Helse Møre og Romsdal 

 30.10.23 - Arbeidsmøte til KPU 

 30.10.23 - Arbeidsmøte til Brukerutvalget 

 31.10.23 - Regionalt nettverksmøte for BU 

 01.11.23 - Forhandlingsutvalget - Helsefellesskapet 

 02.11.23 - Forhandlingsutvalget - Helsefellesskapet 

 07.11.23 - Kvalitet- og pasientsikkerhetsutvalget (KPU) 

 10.11.23 - Intervju i forbindelse med forskningsprosjektet - 

samarbeid før under og etter pandemien 

Skare, Ann Helene  20.10.23 - Møte i Lokalt Samhandlingsutvalg Molde, Fellesmæte 

med LSU Kristiansund 

 24.10.23 - Klinisk etikk-komite, internseminar 

 25.10.23 - Klinisk etikkomite sitt årlige seminar, Pinsekyrkja 

Ålesund 

 30.10.23 - AU brukerutvalget 

 31.10.23 - Regional samling for brukerutvalgene i helseregionen 

 02.11.23 - Møte ang SNR 

 03.11.23 - Kunstgruppa SNR 

 10.11.23 - Møte ang lokalt samhandlingsutvalg Molde. 

Endresen, Janne Remøy  16.10.23 - BU HMR 

 18.10.23 - Styremøte HMR, Volda 

 23.10.23 - KDE, Teams 

 24.10.23 - KEK, Internseminar 

 25.10.23 - KEK Seminar, Ålesund 

 27.10.23 - AIO Teams 

 08.11.23 - KEK Teams 

Atle Tangen  24.10.23 - KEK internseminar Ålesund  

 25.10.23 - KEK Seminar, Pinsekyrkja Ålesund  

 08.11.23 - KEK Teams 

Anne Grete Mogstad  24.10.23 – KEK internseminar, Ålesund 

 25.10.23 – KEK seminar 

Lasse Honningsvåg  20.10.23 - Faglig samhandlingsutvalg for e-helse + DigiMøre - 

fysisk møte 

 31.10.23 - BUHT - arbeidssamling i Ålesund 

 02.11.23 - Pilotprosjekt: Ufrivillig skolefravær - Ørsta vgs 

 

Vedtak 

Ingen vedtak 

 



 
 

71/23 Oppnemning til råd og utval 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 71/2023 i møte den  13.11.2023 

Behandling 

Forespørsel om oppnemning av brukarrepresentant til Helseplattformen AS.  

Saka blir lagt på vent til det kjem spørsmål frå Regionalt brukarutval 

Vedtak 

Ingen oppnemning av brukarrepresentant i dette brukarutvalsmøtet. 

 

72/23 Orientering frå HAI-rapportering 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 72/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Behandling 

Orientering frå HAI-rapportering vart presentert av Arnold Måsøval-Jensen, rådgivar smittevern, 

fagavdelinga, der han blant anna orienterte om forskrift om Norsk overvåkningssystem for antibiotikabruk 

og helsetjenesteassosierte infeksjoner (NOIS-registerforskriften). 

Formål: 

 Bidra til overvåkning av antibiotikabruk og helsetjenesteassosierte infeksjoner (HAI) hos pasienter 

i sykehus, dagkirurgiske klinikker og sykehjem gjennom systematisk fortløpende (insidens) eller 

periodisk (prevalens) innsamling av data 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa til vitende.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

7323 Eventuelt 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 73/2023 i møte den  13.11.2023 

 

Vedtak 

Følgjande brukarrepresentantar deltek, saman med leiar for brukarutvalet, i styremøta resten av året: 

1. Onsdag 15. november - Paula Næss Skår (teams) og Lasse Honningsvåg 

2. Torsdag 07. desember - Paula Næss Skår og Ingrid Løset 

Det blir kalla inn til Brukarutvalsmøte HMR  5. november 2023 kl. 15:00 – 16:00 på teams.  

 

Styresak 88-23: Nytt Brukarutval HMR for perioden 2024-2025. 

Protokolltilførsel: 

Brukarutvalsmedlem frå Kreftforeninga, Ann Helene Skare, uttrykker at det er svært beklagelig at det ikkje 

vert foreslått fast kandidat frå Kreftforeninga i forslag til nytt Brukarutval for 2024-2025. 

Ann Helen Skare (Kreftforeninga) ønsket å gå ut som fast medlem av utvalet, men takket ja til å stå som 2. 

vara i Brukarutvalet HMR for 2024-2025.  


