Megteprotokoll

oo HELSE MORE OG ROMSDAL

Pd lag med deg for helsa di

Brukarutvalet i Helse M@re og Romsdal

Mgtestad: Alesund - Storhornet

Dato: 21.11.2022

Tidspunkt:  10:00 - 14:30

Til stades:

Namn

Ann Helene Skare

Janne Remgy Endresen

Anne Grete Mogstad

Kai Knutsen Sivertsen

Lasse Alexander Honningsvag
Per @vermo

Ingrid Lgset

@istein Edvardsen

Ikkje mgtt:
Namn

Paula Naess Skar
Atle Tangen

Fra administrasjonen mgtte:
Namn
Ingrid Fiskerstrand

Merknad i mgte:

Nestleder

Medlem

Medlem

Medlem (Permisjon fra kl. 14:00)
Medlem (Deltok fra kl. 11:30)
Medlem

Varamedlem

Varamedlem

Leder
Medlem

Stilling
Brukerutvalgssekretaer

Pasient- og brukerombud Hanne Haavde Stenseth deltok via teams

Mgteprotokollen er godkjend i mgtet



SAKLISTE

Sak nr.
76/22
77/22
78/22
79/22
80/22
81/22
82/22
83/22
84/22

Tittel

Godkjenning av innkalling og sakliste

Orientering fra administrerende direktgr

Foredrag fra Samvalgsenteret

Representasjon i rad og utvalg

Styresak - statusrapport oktober 2022

Folgeteneste - revidert retningsline for kommunal fglgjeperson
Referatsaker

Oppnevning i rad og utvalg

Eventuelt



76/22 Godkjenning av innkalling og sakliste
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 76/2022 i mgte den 21.11.2022

Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal godkjenner innkalling og sakliste.

77/22 Orientering fra administrerende direktgr
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 77/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling
Administrerende direktgr @yvind Bakke orienterte om blant annet disse sakene:

e Budsjett 2023

e Helseplattformen

e Tilsyn fra Helsedirektoratet — akuttpost Hjelset
e Riksrevisjonen — fgdesituasjonen i fylket

o Tillitsvalgt og ledelse - tilbakemelding fra konferanse om samarbeid
e Oppfolging av Foretaksprotokoll

e Digitale konsultasjoner

e Ventetider og fristbrudd

¢ Nasjonal direktgrsamling

e AIO - finansiering

e Parkeringshus Alesund Sjukehus

Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal tar orienteringa til vitende.

78/22 Foredrag fra Samvalgsenteret
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 78/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling

Anne Regine Lager, Seksjonsleder Samvalgssenteret og Helsekompetanse ved Universitetssykehuset i Nord
Norge HF, deltok via teams med sin presentasjon.

Andre som ogsa deltok:

e Kari Beth Fauske, samvalskoordinator HMR,
e Jon Even Bjgrdal, samvalskoordinator HMR
e Erik Solligaard, Fagdirektgr HMR
e Kvalitetssjef HMR Vidar Hagerup

Definisjon av samvalg: "Pasient og helsepersonell samarbeider med a treffe beslutninger om utredning,
behandling og oppfalging, i den grad og pd de mdter pasienten gnsker. Pasienten far stgtte til G vurdere
alternativene, ut fra beste tilgjengelig kunnskap om fordeler og ulemper, og til G utforske egne verdier og
preferanser." (Nasjonal helse og sykehusplan 2016-2019)

Nytteverdi av SAMVALG

e Mer forngyde og bedre informerte pasienter

e Pkt giennomfgring av pabegynt behandling

e Pasienten deltar mer i valg av egen behandling
e Reduserer ugnsket variasjon i behandlingsforlgp



e Tidsbesparende
e Feerre misforstaelser og pasientklager
e @Pkonomi

Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal takker for foredraget og vedtar fglgende: «Brukerutvalget HMR
er positiv til prinsippet med SAMVALG og ber om at det blir videreutviklet i samarbeid med pasienter og
brukerne".

79/22 Representasjon i rad og utvalg
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 79/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling
Siden forrige mgte i Brukerutvalget har medlemmene deltatt pa fglgende mgter:

Paula Naess Skar:

e 19.10.22: Styremgte i SNR

e 25.10.22: Brukerpanel HP Teams

e 26.10.22: Helsefellesskap MR-utv.samarbeidsmgte
e 30.10.22: Evaluering-ungdomsradet Teams

e 03.11.22: Arbeidsmgte KPU Teams

e 04.11.22: Arbeidsmgte BU Teams

e 15.11.22: Kvalitets- og pas. sikkerhetsutv Teams

e 16.11.22: Regional brukerkonferanse

e 17.11.22: Regional brukerkonferanse

Janne Remgy Endresen:

e 17.10.22: BU HMR. Fysisk

e 18.10.22: Styremgte HMR. Fysisk

e 20.10.22: KEK. Fysisk

e 24.10.22: KDE. Teams

e 02.11.22: SKUP-Samskaping i praksis. Fysisk

e 03.11.22: INTAKT-1: Forskningsgruppe. Teams
e 11.11.22: AIO Teams

e 16.11.22: Regional Brukerkonferanse. Fysisk
e 17.11.22: Regional Brukerkonferanse. Fysisk
e 18.11.22: Faglig samarb. utv. Voksenhab.

Per @vermo:

e 17.10.22: Brukerutvalget HMR

e 28.10.22: AlO Gruppelederforum

e 08.11.22: Kvalitetsrad Prehospitale Tjenester
e 11.11.22: AlIO Gruppelederforum



Ingrid Lgset:

e 18.10.22: Faglig samarbeidsutvalg Psykisk helse og Rus. Vestnes
e 25.10.22: Brukerpanel Helseplattformen

e 28.10.22: Psykisk helse og rus samarbeidsrad

e 02.11.22: Fagdag KEK. Innlegg fra brukerne.

e 15.11.22: KPU mgte

e 16.11.22: Regional brukerkonferanse Stjgrdal

e 17.11.22: Regional brukerkonferanse Stjgrdal

Ann Helene Skare:

e 20.10.22: Mgte i etikk-komite, KEK.

e 21.10.22: Lokalt samhandlingsutvalg, SAM-mgte i med LSU Kristiansund

e 25.10.22: Mgte ang helseplattformen

e 26.10.22: Mgte i kunstgruppa for SNR

e 27.10.22: Mgte i arbeidsgruppa forebygging og helsefremmende arbeid.

e 28.10.22: Mgte ang evaluering av ungdomsradene.

e 21.10.22: 2 dagers mgte pa HUstavika ang utviklingsplan for psykisk helse og rus
e 01.11.22: 2 dagers mgte pa Hustavika ang utviklingsplan for psykisk helse og rus.
e 02.11.22: seminardag for KEK

e 04.11.22: mgte i AU for brukerutvalget

e 16.11.22: mgte i kunstgruppa SNR

e 17.11.22: Deltaking pa regional konferanse for brukerutvalga.

e 18.11.22: mgte i Barneblikk

Lasse Honningsvag:

e 18.10.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, Lokal arbeidssamling Kristiansund
e 19.10.22: Barn og unges helsetjeneste i Mg@gre og Romsdal, Lokal arbeidssamling Molde

e 01.11.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, Lokal arbeidssamling @rsta

e 02.11.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, Lokal arbeidssamling Alesund

e 04.11.22: Prosjektgruppemgte, Barn og unges helsetjeneste i M@gre og Romsdal

e (07.11.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, nettverksmgte Volda og omegn

e 10.11.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, nettverksmgte Molde og omegn
e 15.11.22: Barn og unges helsetjeneste i Mgre og Romsdal, nettverksmgte Alesund og omegn

Vedtak

Tas til etterretning

80/22 Styresak - statusrapport oktober 2022
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 80/2022 i mgte den 21.11.2022

Vedtak
Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal tar statusrapport 2022 til vitende med fglgende kommentarer:

Lanegaranti AIO




Brukerutvalget HMR er skuffet over at forslag til Statsbudsjett for 2023 ikke gav rom for lanegaranti til AlO.
Brukerutvalget HMR mener at lanegaranti bgr bli gitt pa bakgrunn av det arbeidet som er gjort - og det er
viktig at ikke planleggingsarbeidet stopper opp.

Ang. styresak 91-22 Oppfelging av Foretaksprotokoll

"l foretaksmgte 28. oktober 2022 bes Helse Mgre og Romsdal om G utarbeide en plan for hvordan man kan
styrke tilbudet for de fadende og tilbudet innen barselomsorgen i tiden framover og etter akuttsjukehuset pd
Hjelset star klart i 2025"

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal forventer at arbeid med en plan er i gang og at planen blir
oversendt Brukerutvalget HMR nar den er klar.

81/22 Fglgeteneste - revidert retningsline for kommunal fglgjeperson
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 81/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling

Samhandlingssjef Eli Otterlei orienterte Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal om Revidert retningslinje
om bruk av kommunal fglgeperson til pasienter som er til behandling i HMR

Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal tar informasjonen til vitende, men legger til at det er viktig at
Revidert retningslinje blir gjort kjent i Helseforetak og kommuner.

82/22 Referatsaker
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 82/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling
Fglgende referat har blitt lagt frem for Brukerutvalget til dette mgtet:

Megteprotokoll styremgte HMR 19.10.2022 - signert

Protokoll Brukerutvalget i HNT 09.11.22

Regionalt Brukerutvalg for Helse-Midt Norge - Protokoll 24.10.22
Ungdomsradene i Norge - Referat fra samling 22-23.09.22
Ungdomsradet - Mgtereferat teamsmgte 2. juni 2022
Ungdomsradet - Mgtereferat teamsmgte 5. september 2022
Ungdomsradet - Mgtereferat digital samling 21-22. oktober 2022

No ks wnNRE

Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal tar de fremlagte referata til vitende og merker seg spesielt at
Ungdomsradet har stor aktivitet.

Brukerutvalget HMR gnsker a fa til et systematisk samarbeid med Ungdomsradet, og ser gjerne at
representanter fra Ungdomsradet deltar pa Brukerutvalget sine mgter.



83/22 Oppnevning i rad og utvalg
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 83/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling

Ang forberedelse til revisjon av samarbeidsavtalen mellom kommunene i Mgre og Romsdal og Helse Mgre
og Romsdal HF 2025. Nestleder Ann Helen Skare viser til mottatt brev fra Oddvar Margy av 17. november
2022 der Brukerutvalget HMR blir bedt om a utpeke en brukerrepresentant:

Vedlegg 4 Utdrag fra samarbeidsavtalen pr. 10.1.1 Sammensetning:
c) "En brukerrepresentant for helseforetaket utpekes av brukerutvalget i Helse Mgre og Romsdal HF"
Vedtak

Brukerutvalget for Helse Mgre og Romsdal merker seg brevet fra Oddvar Margy av 17.11.22 angdende
revisjon av Samarbeidsavtalen mellom kommunene i Mgre og Romsdal og Helse Mg@re og Romsdal HMR og
oppnevning av brukerrepresentant fra HMR.

Brukerutvalget utsetter oppnevning av brukerrepresentant fra Mgre og Romsdal Helseforetak til mgtet i
Brukerutvalget 30. januar 2023.

84/22 Eventuelt
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 84/2022 i mgte den 21.11.2022

Behandling
Ingen saker er innmeldt til eventuelt.
Vedtak

Ingen vedtak



