Megteprotokoll
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Brukarutvalet i Helse M@re og Romsdal

Mgtestad: Alesund - Storhornet

Dato: 28.02.2022

Tidspunkt:  10:00 - 15:00

Til stades:

Namn

Paula Naess Skar

Ann Helen Skare

Atle Tangen

Janne Remgy Endresen
Anne Grete Mogstad
Asle John Giske

Per @vermo

Lasse Alexander Honningsvag
Marie Gjengstg

Ikkje mgtt:
Namn
Kai Knutsen Sivertsen

Fra administrasjonen mgtte:
Namn
Ingrid Fiskerstrand

Merknad i mgte:

Varamedlem for

Deltok via teams

Deltok via teams.
Varamedlem for: Kai Knutsen Sivertsen

MEDL

Stilling
Sekreteer

Pasient- og Brukarombud Hanne Haavde Stenseth deltok via teams

Mgteprotokollen er godkjend i mgtet



SAKLISTE

Sak nr. Tittel

10/22 Godkjenning av innkalling og saksliste

11/22 Orientering fra administrerande direktgr

12/22 Referatsaker - utan saksframlegg

13/22 Presentasjon av Laerings- og meistringssenteret Helse Mgre og Romsdal
14/22 Samhandlingsprosjekt - "Fra floskel til handling"

15/22 Presentasjon i rad og utval - munnleg orientering

16/22 Oppnemning i rad og utval

17/22 Handlingsplan - brukermedvirkning i Helse Mg@re og Romsdal

10/22 Godkjenning av innkalling og saksliste
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 10/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Ingen merknader til saksliste

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal godkjenner innkalling og saksliste.

11/22 Orientering fra administrerande direktgr
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 11/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal fekk ei orientering fra administrerande direktgr om fglgjande
saker:

e Ukraina - Helsesektoren fglger med om mulige konsekvenser som fglgje av situasjonen.

e SNR - Pr. na er 88% av entreprisene signert, og prosjektet holdes framleis innafor prosjektstyrets
rammer.

e AIO - Prosjektstyret er etablert og bestar bade av intern og ekstern deltagelse.

e Korona og sjukefraveer - Det er mange innlagte pr. i dag, men pasientane er ikkje
alvorleg sjuke. Hpgt sjukefravaer pa egne ansatte, men lite utsatt aktivitet.

e Ventelister - Framleis utfordringer med ventelister spesielt innan psykisk helse, noko som skyldast
mellom anna mangel pa behandlare.

¢ Digitale konsultasjonar - Malkrav for Helse Mgre og Romsdal er satt til 20%.

o Fgdetilbudet - Det er framleis usikkert nar fgdeavdelinga i Kristiansund kan apnes igjen - framleis
grunna mangel pa fagpersonar.

e Rehabiliteringstilbudet - status. Brukarutvalet HMR forventar a bli tatt med i prosessen nar Mork
skal flyttast.



Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal takkar administrerande direkt@r og tek orienteringa til vitende.

12/22 Referatsaker - utan saksframlegg
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 12/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Til mgtet vart fglgjande referatsaker lagt fram for Brukarutvalet HMR:
e Plan over Brukarutvalet si deltaking i styremgta 2022 (versjon 002).
e  Mgteprotokoll Styret HMR - 08.02.22

e Protokoll RBU 31.01.22

Vedtak

Ang. protokoll RBU 31.01.22: Brukarutvalet stgttar RBU sitt krav om at det gjennomfgres ein regional
brukerundersgkelse om lange og krevande pasientreiser i Helse Midt-Norge. (sak RBU 3/22).

Det arbeides med regional handlingsplan for kvalitet og pasientsikkerheit. Brukarutvalet stgttar RBU sitt
vedtak om at RBU vil delta i arbeidet med ei utforming av planen. Vi forutsetter at planen blir sendt til hgring
til alle brukarutvala i helseregionen. (sak RBU 9/22).

13/22 Presentasjon av Laerings- og meistringssenteret Helse Mgre og Romsdal
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 13/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Brukarutvalet fekk en presentasjon fra Leerings- og mestringssenteret (LMS) i Helse Mgre og Romsdal.
Senteret skal vaere ein ressurs for klinikkane i arbeidet med laerings- og meistringstilbod. Presentasjon av
Espen Ervik. Astrid Ljgkjell Solem og Sissel @rstavik Aase deltok via teams.

e Oppleering av pasienter og pargrande
e Helsepedagogisk opplaering for helsepersonell og brukarrepresentantar

e Samhandling med kommuner.

Vedtak

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal takkar deltakerane i Leerings- og meistringssenteret for ein
interessant presentasjon som dei ynsker a hgyre meir om ved ei anna anledning.

Orienteringa blir tatt til vitende.

14/22 Samhandlingsprosjekt - "Fra floskel til handling"
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 14/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling



Brukarutvalet for Helse Mgre og Romsdal fekk ein presentasjon av samhandlingsprosjektet "Fra floskel til
handling - rett pasient pa rett sted". Prosjektet er initiert av lokalt samarbeidsutvalg Molde sjukehus/ROR-
kommuner.

Presentert av:

e Oddbjgrn Tomren, avdelingssjef medisin og nevrologi Molde, Klinikk SNR, og leder av lokalt
samarbeidsutvalg Molde/ROR.

Vedtak

Brukarutvalet for Helse M@re og Romsdal takker for informasjon om eit spennende prosjekt som dei gnskjer
a hgyre meir om i framtida.

Brukaruvalet HMR tek orienteringa til vitende
15/22 Presentasjon i rad og utval - munnleg orientering

Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 15/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Skar, Paula Naess

e 08.02.22 - Styremgte HMR
e 15.02.22 - Arbeidsutvalget til BU

e 15.02.22 - Faglig samarbeidsutval for kunnskapsoverfgring, forskning og utdanning samt
praksiskonsulentordninga

Skare, Ann Helen

e 10.02.22 - Klinisk etikkomite (KEK)

e 15.02.22 - AU Brukerutvalg

e 16.02.22 - Kvalitetsrad kreft og rehabilitering

e 16.02.22 - Klinisk etikkomite, ekstramgte pa sak

e 17.02.22 - Faglig samarbeidsutvalg for helsefremmede og forebyggende helsearbeid

Endresen, Janne Remgy

e 08.02.22 - Faglig samarbeidsutvalg Barn og unge

e 15.02.22 - Forskningsprosjekt "Stabilisering av nyfgdte med intakt navlesnor og fysiologi-basert
avnavling ved keisersnitt"

Vedtak

Ingen vedtak

16/22 Oppnemning i rad og utval
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 16/2022 i mgte den 28.02.2022



Behandling

Brukarutvalet for Helse Mg@re og Romsdal tok ein grundig gjiennomgang av alle rad og utval der medlemmane
er representert. Nye representantar blei og oppnemt. HR-direktgr Britt Rakvag Roald var tilstades og gav ei
kort avklaring om mellom anna forskjell i samarbeidsrad og kvalitetsrad.

Oppdatert oversikt vil bli gjort klar av sekreteer og sendes ut til brukerutvalet sine medlemmar og
kontaktpersonar for de ulike rad og utval..

Vedtak

Brukarutvalget for Helse Mgre og Romsdal vedtok dei endringane som blei foreslatt i oversikt over
representanter til rdd og utval.

17/22 Handlingsplan - brukermedvirkning i Helse Mgre og Romsdal
Brukarutvalet i Helse Mgre og Romsdal si behandling av sak 17/2022 i mgte den 28.02.2022

Behandling

Brukarutvalet for Helse M@re og Romsdal starta prosess med oppdatering av Handlingsplan for
brukermedvirkning i Helse Mgre og Romsdal.

Vedtak

Brukerutvalet for Helse Mgre og Romsdal gav sin tilslutnnig til at arbeidsutvalet arbeider vidare pa dei
innspilla som kom fram pa mgtet. Arbeidet med Handlingsplanen fortsetter i neste Brukerutvalsmgte.



