
 

Møteprotokoll 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal 

Møtestad: Ålesund - Adm.bygg 

Dato: 07.02.2022 

Tidspunkt: 10:00 - 16:00 

 

 

Til stades:  

Namn Varamedlem for 

Atle Tangen  

Janne Remøy Endresen  

Anne Grete Mogstad  

Asle John Giske (deltok via Teams)  

Paula Næss Skår  

Ann Helene Skare  

Kai Knutsen Sivertsen  

Lasse Alexander Honningsvåg  

Per Øvermo  

Marie Ødegård Gjengstø (deltok via Teams) Ann Helen Skare 

 

Ikkje møtt:  

Namn  

Ann Helen Skare  

 

 

Frå administrasjonen møtte:  

Namn Stilling 

Ingrid Fiskerstrand Sekretær for brukarutvalet HMR 

 

Merknad i møte: 
Hanne Haavde Stenseth deltok som observatør via Teams. 
 

 

 

Møteprotokollen er godkjend i møtet



SAKLISTE 
 

Sak nr. Tittel 
 1/22 Godkjenning av innkalling og saksliste 
 2/22 Referatsaker - utan saksframlegg 
 3/22 Mottak av nye medlemar til Brukarutvalet HMR 
 4/22 Orientering frå administrerande direktør 
 5/22 Informasjon om Samval 
 6/22 Styresak: Statusrapport 3. tertial 2021 og budsjett 2022 
 7/22 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
 8/22 Årsrapport 2021 for brukarutvalet HMR 
 9/22 Status Utviklingsplan HMR 2022 - 2026 

 

1/22 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 1/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Brukarutvalet HMR frå 2022: 

1. Leiar: Paula Næss Skår 

2. Nestleiar: Ann Helene Skare (frafall) 

3. Medlem: Anne Grethe Mogstad 

4. Medlem: Atle Tangen 

5. Medlem: Janne Remøy Endresen 

6. Medlem: Asle Giske (teams) 

7. Medlem: Lasse Alexander Olsen Honningsvåg  

8. Medlem: Per Øvermo 

9. Medlem: Kai Knutsen Sivertsen 

10. Vara: Marie Gjengstø (Teams). Stilte som medlem i BU-møtet  grunnet fravær for Ann Helen Skare. 

Pasientombud Hanne Haavde Stenseth deltok som observatør via Teams.  

 

Vedtak 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal godkjenner innkalling og saksliste. 

  

2/22 Referatsaker - utan saksframlegg 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 2/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Følgjande referat blei presentert for brukarutvalet: 

1. Protokoll styremøte HMR 08.12.21 



 
 

2. Protokoll Regionalt Brukerutvalg 13.12.21 

3. Referat Ungdomsrådet 19.-20.11.21 

4. Møteplan Helsefellesskap 2022 – Første halvår 

5. Møteplan Helsefellesskap 2022 – Andre halvår 

 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek referata til vitende.  

3/22 Mottak av nye medlemar til Brukarutvalet HMR 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 3/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Medlemane fekk gjennomgang av informasjon om følgjande: 

 Styringsadministrasjonen HMR 

 Veiledende retningslinjer for brukermedvirkning  

 Administrative dokumenter for medlemmer  

o Brukerrepresentasjon i råd og utvalg  

o Handlingsplan BU HMR (revideres 28.02.22) 

o Honorering av medlemmer i brukerutval 

o Skjema for reiseregninger 

o Årsrapport BU HMR 

 Brukerutvalget Helse Møre og Romsdal  

o Saksliste og protokoller 

o Møtekalender 

o Samlehefter til utskrift 

o Presentasjoner 

 Styreadministrasjonen Helse Møre og Romsdal  

o Saksliste, sakspapirer og protokoll 

o Presentasjoner 

 Ungdomsrådet Helse Møre og Romsdal  

o Møtereferat  

  Diverse  

o Ungdomsrådets deltaking i BU-møta 

o Brukerutvalgets deltaking på styremøta HMR 

https://ekstranett.helse-midt.no/1011/default.aspx
https://ekstranett.helse-midt.no/1001/reg-brukerutvalg/Sakspapirer/Veiedende%20retningslinjer%20brukermedvirkning%2020170101.pdf
https://ekstranett.helse-midt.no/1011/brukerutvalg_HMR/Presentasjoner1/Forms/AllItems.aspx
https://ekstranett.helse-midt.no/1011/brukerutvalg_HMR/default.aspx
https://ekstranett.helse-midt.no/1011/default.aspx
https://ekstranett.helse-midt.no/1011/Ungdomsradet-HMR/_layouts/15/start.aspx#/SitePages/Hjemmeside.aspx


 
 

o Forberedelse til oppnemning i råd og utval 

o Innlegg fra kommunikasjonsdirektør i HMR May-Helen Molvær Grimstad.  

o Hva betyr det å sitte i råd og utval 

o Forventningar til medlemane  

o Mediahåndtering 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek orienteringa til vitende. 

4/22 Orientering frå administrerande direktør 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 4/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal fekk ei orientering frå administrerande direktør Øyvind Bakke om 

følgjande saker: 

 Korona: Sykefravær blant ansatte kan bli en utfordring fremover. Innleggelser er ikke et problem pr. 

nå. 

 Byggesaker:  

o AIO - Akutt, intensiv og operasjon 

o SNR - Sykehuset Nordmøre og Romsdal.  80% av entreprisene klar og holdes innenfor 

prosjektstyret sine rammer.  

o SNR - OU prosjektet. Brukarutvalet etterspør brukermedverknad i prosjektet.  

 Habiliteringsbygget i Ålesund - åpning i mars  

 Akutt ambulanse Misund / Geiranger - ikke noe nytt å melde.  

 Rensvikkaia - nærmer seg ferdig prosjekt. 

 Mork  - Brukerutvalet etterspør brukarmedverknad i arbeidsgruppene.  

 Ny fagdirektør: Erik Solligård fra 1. februar 

 Parkering - For få parkeringsplasser ved Ålesund sjukehus. Det arbeides med alternativer.  

 Ventetider - Nedgang frå november til desember 2021 

 Medisinutdanning på NTNU i Ålesund fra 2023 

 HMR har fått særfinansiering på 36 mill. til psykiatrien over dei neste tre åra. Planlegger å opprette 

nye plasser innan sikkerheitspsykiatrien  

 Føden i Kristiansund - Barsel i Kristiansund er åpnet. Fødene i Molde kan ta barselopphold i 

Kristiansund.   

 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek orienteringa til vitende. 



 
 

5/22 Informasjon om Samval 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 5/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal fekk ei orientering om Samval frå tidligare fagdirektør Torstein Hole. 

Hva er samvalg? - helsenorge.no 

 

Vedtak 

HMR lyser ut stilling som samvalskoordinator. Prosjektet skal gå dei neste tre åra. Brukarutvalet i HMR 

ønskjer å bli involvert i og få regelmessig orientering om prosjektet framover. 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek orienteringa til vitende.  

 

6/22 Styresak: Statusrapport 3. tertial 2021 og budsjett 2022 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 6/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal har gjort seg kjent med dokument til  styresak Statusrapport 3. tertial 

2021 samt budsjett 2022. 

  

 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal ser fortsatt med bekymring på lange ventetider 

spesielt  innan psykiatrien og det fortsatt er utfordringar knytta til rekruttering av fagfolk som 

psykologspesialistar og psykiatere. 

7/22 Representasjon i råd og utval - munnleg orientering 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 7/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

  

PLAN OVER BRUKERUTVALET SI DELTAGING I STYREMØTA 2022 

Følgjande brukarutvalsmedlemar deltek saman med leiar. 

Ved eventuelle ekstraordinære styremøter blir leiar og nestleiar kalla inn.  

Dato  Leiar   

Tysdag 8. februar Paula Næss Skår Lasse Alexander Olsen    

Onsdag 2. mars Paula Næss Skår Ann Helen Skare 

https://www.helsenorge.no/samvalg/hva-er-samvalg/


 
 

Onsdag 30. mars Paula Næss Skår Atle Tangen   

Tysdag 26. april Paula Næss Skaar Kai Knutsen Sivertsen 

Tysdag 24. mai  Paula Næss Skaar Janne Remøy Endresen  

Onsdag 22. juni Paula Næss Skaar Asle John Giske 

      

Onsdag 31. august Paula Næss Skaar Kai Knutsen Sivertsen  

Onsdag 21. september Paula Næss Skaar Per Øvermo 

Onsdag 19. oktober  Paula Næss Skaar Anne Grete Mogstad 

Onsdag 23. november  Paula Næss Skaar Ann Helen Skare  

Onsdag 14. desember Paula Næss Skaar Atle Tangen  

  

Brukerutvalget HMR 

Representasjon i råd og utval 

Datert: 04.02.22 

Navn Dato Råd og utvalg 

Skår, Paula Næss  03.01.22 

 06.01.22 

 10.01.22 

 12.01.22 

 14.01.22 

 20.01.22 

 26.01.22 

 27.01.22 

 Gjennomgang av forslag til utviklingsplan/årsmelding 

 Møte om Bu sine Innspill til utviklingsplan for HMR  

 AU til BU 

 Forberedelsesmøte med NTNU ang. forelesning om brukermedv. 

 Forelesning om brukermedvirkning 

 Arbeid med årsmelding  

 Møte i Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

 Møte i samhandlingsutvalg for kunnskap..... 

Skare, Ann 

Helene 
 09.12.21 

 13.12.21 

 16.12.21 

 06.01.22 

 10.01.22 

 13.01.22 

 17.01.22 

 21.01.22 

 24.01.22 

 26.01.22 

 27.01.22 

 28.01.22 

 Kvalitetsråd kreft og rehabilitering, Teams 

 Faglig samarbeid for helsefr. og forebyggende helsearbeid, teams 

 Klinisk etikk-komite (KEK), fysisk møte 

 Utviklingsplan, teams 

 AU brukerutvalget, fysisk møte 

 Arbeidsgruppe fagseminar KEK, teams 

 Faglig samarbeid for helsefr. og forbyggende helsearbeid, teams 

 Lokalt samhandlingsutvalg Molde, teams 

 Test helsefellesskapet, teams 

 Barneblikk, fysisk møte 

 Utviklingsplan psykisk helse og rus, fysisk møte Blåtind 

 Utviklingsplan psykisk helse og rus, fysisk møte Blåtind 

Mogstad, Anne 

Grete 
    

Endresen, Janne 

Remøy 
 07.12.21 

 08.12.21 

 16.12.21 

 Habiliteringsbygget 

 Åpning av PET skanner og styremøte HMR 

 Samarbeidsråd Klinikk Volda  



 
 

 06.01.22 

 20.01.22 

 27.01.22 

 03.02.22 

 HAB/HAVO Oppsummeringsm. Faglig Samarbeidsutv. Barn og Unge 

 Samarbeidsråd Klinikk Volda  

 Forskningsprosjekt v/Elisabeth Sæther  

 Kvalitetsråd Volda  

Tangen, Atle  09.12.21 

 16.12.21 

 13.01.22 

 21.01.22 

 04.02.22 

 SNR Utenomhus på Hjelset 

 Samarbeidsråd, klinikk for prehospitale tenester  

 Samarbeidsråd, klinikk for prehospitale tenester 

 LSU Molde 

 Brukerutvalgsmøte SNR 

  

 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal vedtar plan over brukerutvalet si deltaging i styremøta. 

8/22 Årsrapport 2021 for brukarutvalet HMR 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 8/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

 

Vedtak 

Brukarutvalet vedtek årsrapport 2021 for Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal med dei endringsforslag 

som er kome under møtet. 

Årsrapport blir sendt til orientering i styremøtet HMR 2. mars.  

9/22 Status Utviklingsplan HMR 2022 - 2026 
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 9/2022 i møte den  07.02.2022 

 

Behandling 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal har fått tilsendt utkast Utviklingsplan 2022-2026 versjon 0,85. 

 

Vedtak 

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal tek orientering "utkast Utviklingsplan 2022-2026" versjon 0,85 til 

vitende. 

Innspel etter diskusjon vert oversendt redaktørane.  

Tilbakemeldinger: Arbeid med å få på plass forløpskoordinatorer bør fortsatt være prioritert 

 


