
Møteprotokoll  

  

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal  

Møtestad:  Skype -  

Dato:  22.03.2021  

Tidspunkt:  10:00 - 15:00  

  

  

Til stades:    

Namn  Varamedlem for  

Paula Næss Skår    

Ann Helene Skare    

Atle Tangen    

Janne Remøy Endresen    

Daniel Ask    

Anne Grete Mogstad    

Asbjørn Ringdal Gausdal    

Jakob Strand    

Asle John Giske  

  

  

Ikkje møtt:    

Namn    

    

  

  

  

  

Frå administrasjonen møtte:    

Namn  Stilling  

Audny Mongstad    

  

Merknad i møte:  

  

  

  

  

Møteprotokollen er godkjend i møtet 
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22/21 Godkjenning av innkalling og sakliste  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 22/2021 i møte den 22.03.2021  

  

Behandling  

Vedtak  

Brukarutvalet godkjenner innkalling og saksliste.  

 

23/21 Orientering frå administrerande direktør  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 23/2021 i møte den 22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet fekk orientering frå viseadministrerande direktør om:  

• Årsreknskap - reknskapsmessig overskot på kr. 309 mill.   

• Aktivitet og ventelister  

• Tilsatt ny avdelingssjef for føden på Nordmøre og Romsdal  

• Stor satsning på jordmødre - 10 utdanningsstillingar  

• SNR - entrepriseinndeling og anbud   

• Gåve frå GassROR på kr. 70 mill. til SNR - aktuelt med utviding av areal med totalt ca. 200 

kvm i kvar etasje i den eine fløya.  

• Bygningsmessig utviklingsplan for Ålesund sjukehus (akutt, intensiv og operasjon) - 

framdrift, milepæler og vurdering av alternativ  

  

Vedtak  

Brukarutvalet tek orienteringa til vitende.  

Brukarutvalet er positiv til dei tiltak som er sett iverk i samband med utdanningsstillingar og den 

gode responsen ein har fått.  

Brukerutvalet håpar at fødetilbudet i Kristiansund åpnar så snart som mogleg.   

Brukarutvalet viser til leiinga si gjennomgang for tidsrommet 2020, styresak 35/21, og merkar at 

det har vore ein negativ utvikling i  høve til pasientskadar. Vidare merkar Brukarutvalet at det er 

eit overornda mål for 2021 å kontinuerleg forbetre kvaliteten på tenester helseføretaket leverer, 

og reduser talet på pasientskader i 2021. Brukarutvalget forventar at det blir satt inn tiltak for å 

redusere pasientskadar som ein del av overordna mål for 2021 om kontinuerleg forbetring av 

kvaliteten på tenestene, som helseføretaket leverer. 

 



24/21 Representasjon i råd og utval  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 24/2021 i møte den 22.03.2021  

  

Behandling  

  

Vedtak  

  

Ingen vedtak  

Representasjon  

Namn     Råd/utval - dato  

Paula  Næss Skår Styremøte 03.03.21    
AU i BU  09.03.21      
BU SNR  15.03.21 
Møte i Lokalt samarbeidsorgan for utdanning, forsking og innovasjon i 
M&R 17.03.21 
Møte i referanse og styringsgruppa for Covid-19 prosjektet 19.03.21 

 

Ann Helene Skare Forbedringsprogram. 30 min - 2. mars 
Kvalitetsråd kreft og rehabilitering: 2 timer - 5. mars 
KEK, 4 timer - 11. mars 
Brukerutvalg SNR. 3 timer - 15. mars 

 

Asbjørn R. Gausdal Arbeidsgruppe retningslinjer for følgjeteneste 

15.03.21 

Jakob Strand KEK-utvalg 11.03.21 

Styringsgruppe Bygg Ålesund sykehus 18.03.21 

 

Atle Tangen PCI arbeidsgruppe 04.03.21  
BU SNR 15.03.21  
Prehospitale tjenester 18.03.21  
LSU  Molde 19.03.21 

 

Asle John Giske Styringsgruppemøte prosjekt akuttmottak, intensiv og operasjon - 
04.03.21 
Covid 19 forskningsprosjektet – 05.03.21 
KEK- 11.03.21Brukerpanel Helseplattformen - 17.03.21 
Styringsgruppemøte prosjekt akuttmottak, intensiv og operasjon - 
18.03.21 
Covid 19 forskningsprosjektet – 19.03.21 



 

Janne Remøy 

Endresen 

Habiliteringsbygget – Synfaring Løfteheis -  02.03.21 - Ålesund  
HABU/HAVO           -  Arbeidsgruppa       -    03.03.21 - Skype 
Klinikk Volda                                                  18.03.21 - Skype 

 

Anne Grete Mogstad Samarbeidsrådet 11.03.2021 

Daniel Ask Innstillingsrådet (IR) for tildeling av "såkornmidlermidler" 15.03.21.  
Helseplattformen,-brukerpanelet 17.03.21. 
Ressursgruppen "Den eldre multisjuke" 17.03.21. 

Astri Stranden, varamedlem Kvalitets og pasientsikkerhetsutvalget 26.01.21 

 

25/21 Referatsaker - utan saksframlegg  

Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 25/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet fekk tilsendt følgjande referatsaker:  

• Protokoll RBU HMN 08.03.2021  

• Protokoll Styremøte HMR 03.03.2021  

  

Vedtak  

Ingen vedtak  

 

26/21 Orientering om det totale psykiatritilbodet i Helse Møre og Romsdal - del 1  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 26/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Ingrid Løset deltok som observatør under denne orienteringa.  

Brukarutvalet fekk orientering frå klinikksjef Ståle Hoff om det totale psykiatritilbodet i Helse Møre 

og Romsdal.  

• Funn frå leiinga si gjennomgang – info frå psykiatri-feltet:   

o Ventetider og fristbrudd - oppnådd nasjonale krav for ventetider ved utgangen av 

2020 o Tvangsmiddelvedtak nedadgåande frå 2018 til 2020 - stabilt i 2020 o 

Pakkeforløp - ikkje heilt i mål  

o 2021:   

 Auka fokus på ventetider, fristbrudd og epikrisetid  



 Auke av digitale konsultasjonar  

 Redusere bruk av tvang  

 Pakkeforløp  

 Rekruttering  

 OU i klinikken  

• Omorganisering av BUP inn i klinikk for psykisk helse og rus  

• Endingar i tilbodet DPS Nordmøre og Romsdal:   

o blir ikkje reduksjon av senger  

o Åpningstid AHT  

• Plan for sikkerhetspsykiatrien i fylket/Ålesund:   

o opprette 2-3 fleire døgnplassar  

Vedtak  

Brukarutvalet tek orienteringa til vitende.  

Brukarutvalet forventar at dei blir tatt med i den vidare utviklinga av psykiatritilbodet  

 

27/21 Orienteringssak - Helseplattformen  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 27/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet fekk ei orientering av Kirsti Hamar og Henrik Erdal om status prosjekt Helseplattformen:  

• Generell orientering om HP og kva som vert endra  

• Orientering om HelsaMi  

• Innføringsplan og oppgåver som pågår no  

• Fleire kommunar har inngått avtale med HP  

• Lokalt innførringsteam HMR og aktivitet her  

• Gjennomgang av gevinstmål  

    

Vedtak  

Brukarutvalet tek orienteringa om Helseplattformen til vitende.  

 

28/21 Orientering og forbetringshistorie om prosjekt frå DPS Vegsund  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 28/2021 i møte den  22.03.2021  



 

 

 

Behandling  

Brukarutvalet fekk ei forbetringshistorie og ei orientering om prosjekt medikamentfri behandling ved DPS 
Vegsund. Forbetringshistoria blei først presentert for styret i Helse Møre og Romsdal i styremøtet 
03.03.2021.  

Tidlegare pasient Madeleine Stenhammer fortel si historie om denne behandlinga og prosjektleiar Anja 
Bjørkavåg legg fram kort om bakgrunnen og innhaldet i dette prosjektet.  

    

Vedtak  

Brukarutvalet tek orienteringa og forbetringshistoria frå prosjektet om medikamentfri behandling ved DPS 
Vegsund til vitende.  

Brukarutvalet vil følgje opp dette i sin gjennomgang av psykiatritilbodet i  Helse Møre og Romsdal HF.  

 

29/21 Styresak - statusrapport februar 2021  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 29/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

  

Vedtak  

Brukarutvalet støttar forslag til vedtak til styret.   

Brukarutvalet ser det som positivt at føretaket heldt seg innafor dei økonomisk rammene.  

   

30/21 Styresak - godkjenning årsrekneskap og årsberetning 2020  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 30/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet fekk ein gjennomgang av årsberetning for 2020 av spesialrådgjevar Helge Ristesund:  

• Ventetid/Fristbrot  

• Standardiserte pasientforløp kreft  

• Virtuell polikliniske konsultasjonar  

• Fødetilbodet i Normøre og Romsdal  

• Bemanning/kompetanse (stipend)  

  



Vedtak  

Brukarutvalet støttar forslag til vedtak til styret.   

   

31/21 Styresak - høyring føretaksmodell i Trøndelag  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 31/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet fekk ei orientering frå fagdirektør Torstein Hole.  

  

Vedtak  

Brukarutvalet støttar forslag til vedtak til styret.   

   

32/21 Styresak - bygningsmessig utviklingsplan Ålesund  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 32/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Brukarutvalet hadde ikke fått saken før møtet, men fekk ei munnleg orientering om bygningsmessig 

utviklingsplan for Ålesund sjukehus frå viseadministrerande direktør Heidi Nilsen som en del av AD sin 

orientering  

  

Vedtak  

Brukarutvalet støttar styringsgruppa sin konklusjon slik den vart presentert i møtet.  

Brurkarutvalet er positiv til at det er satt fokus på bygningsmessig utviklingsplan ved Ålesund sjukehus og 
den framdrifta saka har fått.  

 

33/21 Samarbeidsplan mellom Brukarutval og Ungdomsråd  
Brukarutvalet i Helse Møre og Romsdal si behandling av sak 33/2021 i møte den  22.03.2021  

  

Behandling  

Samarbeidsplan vart sendt ut under møtet   

  

Vedtak  

Brukarutvalet er positiv til vidare samarbeid og tek samarbeidsplanen til vitende.   

Brukarutvalet vil arbeide vidare med formuleringane i samarbeidsplanen  


