
 

 

 
 
BRUKARUTVALET I HELSE MØRE OG ROMSDAL HF 
 
 
 
 
Protokoll nr. 05/18 Møte 11.09.2018 
 
 
 
Tilstades: X 
 
Medlemmer: Varamedlemmer: 

X Ingrid Løset, leiar  Daniel Ask 

X Ann Helene Skare, nestleiar   Ann Elida Solheim 

X Atle Tangen  Anton Iversen 

X Hilde Marie Kleiven    

X Anne Grete Mogstad   

X Asbjørn Ringdal Gausdal   

 Torill Bøe   

X Inger Nossen Sandvik   

X Jakob Strand   

 
 
Administrasjonen/Stab: ass.direktør Helge Ristesund 
         Hilde Amundsen Flø, sekretær 
 
Andre:   
Møtet i Brukarutvalet vart holdt  på Styrerommet (Storhornet) i Ålesund og starta kl. 10:00. 
 
Torill Bøe møtte ikkje.  
 
Leiar Ingrid Løset leia møtet og ønska alle velkomen.  
 
Følgjande saker vart behandla: 
 
 
BU 36/2018 Godkjenning av innkalling og sakliste samt 
 underskrift av protokoll nr. 04/18 frå møte 12.06.18. 

(utan saksframlegg) 

 Innstilling: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner innkalling og 
 sakliste til møte 11.09.2018.   
  
 
  



 

 

 

2 

 Vedtak: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner innkalling og 
 sakliste til møte 11.09.2018.   
 
 Protokoll nr. 04/18 som vart godkjent i møte 12.06.18, vart underskriven av 

brukarrepresentantane. 
 
  
BU 37/2018 Orientering frå ass. direktør  
  
 ass.direktør Helge Ristesund informert om: 

 ferieavviklinga 2018 

 styresaker: - statusrapport for juni og juli, Rammeføresetnad    
               budsjett 2019, Justert realiseringsstrategi SNR.  

 bygningsmessig utviklingsplan - første prosjekt vert etablert no. 

 det er satt i gang reforhandling av legevaktsamarbeid Kr.sund og omegn. 
 
 Innstilling:  

 
Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa frå ass.direktør til 
vitande. 

   
 Vedtak: 
 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringa frå ass.direktør til 
vitande. 
 

 
 
BU 38/2018 Orienteringssaker 
                         

 Tiltak og oppfølging av ventelister BUP v/Klinikksjef Henrik Erdal  

 Forskings- og innovasjonsmeldinga for Helse Møre og Romsdal     

HF 2017 og Nasjonale retningslinjer for brukermedvirkning i forsking 
v/Forskingssjef Berit Kvalsvik Teige 

                           -    Christer Jensen informerte om Innovasjonsprosjekt HMR 

 Informasjon frå BU-medlemmane om aktivitetar.  

 Deltaking styremøte 24. oktober. Anne Grete Mogstad og Ingrid Løset.  
 
 Innstilling:  

 
Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringssakene til vitande. 

   
 Vedtak: 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek orienteringssakene til vitande. 
 
Forsking: Det vert planlagt eit samarbeid om eige fagdag/workshop for 
brukarar. Asbjørn Gausdal og Inger Nossen Sandvik vert kontaktpersona i 
planlegging av denne dagen i samarbeid med forskingssjefen og FIUK.  
Sekretær sende informasjon om dette til forskingssjef Kvalsvik Teige. 
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 Innovasjonsprosjekt HMR: 

Brukarutvalet ser på dette som eit positivt og viktig pasientprosjekt og støtta 
difor søknad om prosjektmidlar. Brukarutvalet utnemne Hilde Marie Kleiven og 
Ann Helene Skare til deltaking i arbeidet med prosjektet. 

 

BU 39/2018    Møteplan 2019 
 

Innstilling: 
1. Møta i Brukarutvalet Helse Møre og Romsdal HF skal være i forkant av 

styremøta og avholdast på Ålesund sjukehus, Styrerommet. 
2. Administrasjonen får fullmakt til å setje opp møtestad 
3. I tilfelle styret korrigerer møtedatoar gjennom året blir også møtedato for 

Brukarutvalet korrigert. 
 

Dato: Tidspunkt 

Tysdag 19.02.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 26.03.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 14.05.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 11.06.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 24.09.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 22.10.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 12.11.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 10.12.2019 Kl 10:00 – 14:00 

 
 

 
Vedtak: 
1. Møta i Brukarutvalet Helse Møre og Romsdal HF skal være i forkant av 

styremøta og avholdast på Ålesund sjukehus, Styrerommet. 
2. Administrasjonen får fullmakt til å setje opp møtestad 
3. I tilfelle styret korrigerer møtedatoar gjennom året blir også møtedato for 

Brukarutvalet korrigert. 
 

Dato: Tidspunkt 

Tysdag 19.02.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 26.03.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 14.05.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 11.06.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 24.09.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 22.10.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 12.11.2019 Kl 10:00 – 14:00 

Tysdag 10.12.2019 Kl 10:00 – 14:00 

 
 

 
BU 40/2018    Brukermedvirkning framover 

(utan saksframlegg) 

Brukarutvalet sitt arbeidsutval (AU) har drøfta saka som gjeld 
sakshandsamar/sekretær for Brukerutvalet i Helse Møre og Romsdal og 
koordinering av brukarmedvirkning .  
 
Brukarutvalet  ber AU følgje opp saka vidare med styret og administrasjonen i 
Helse Møre og Romsdal.  
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BU 41/2018 Referatsaker 

(utan saksframlegg) 

 Opplæring av pasientar og pårørande - Kurs og gruppetilbod haust 2018. 
  

   
Vedtak: 

 
   Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF, tek referatsakene til orientering. 

 
 
BU 42/2018     Utarbeiding av plakat oppfølging av "Kva er viktig for deg dagen". Sette ned     

                           arbeidsutval.  (utan saksframlegg) 
 
                            
                           Vedtak: 

                           Brukarutvalet utnemne Inger Nossen Sandvik,  Anne Grete Mogstad og Ann Helene  
                         Skare til å arbeide fram ein plakat for oppfølging av "Kva er viktig for deg  
                        dagen". 
 
 

 
BU 43/2018  Eventuelt 
 

 Behov for vararepresentant for nestleiar Ann-Helene Skare i kvalitetsråd i Klinikk 
for psykisk helse og rus. Ingrid Løset møter måndag 17. september og ein vil 
kome tilbake til om ein får til ein fast vararepr. 

 Heilheitleg omsorg. Utarbeiding av skjema. Deltaking:  Ingrid Løset og Hilde 
Marie Kleiven  

 Høring om retningslinje for samarbeid (møteplass Møre og Romsdal). Høyringa 
vert sendt Brukerutvalet og AU svarar ut innan 19. oktober.  

 Møte 18. oktober - forespørsel frå Karl Arne Remvik, deltaking: leiar og nestleiar i 
Brukerutvalet møter. Sikkerhetspsykiatri og langtidsrehabilitering. 

 Samling Regional brukerkonferanse 13. og 14. november. Frist påmelding 20.okt. 

 Konferanse Regional kompetanseheving særlig innafor helse og sosialsektoren. 
Stad:  Høgskulen i Volda 5. oktober. Jakob Strand deltek, andre frå BU kan møte. 
 

 

 
BU 44/2018 Godkjenning av protokoll nr. 05/18 frå møte 11.09.2018. 
 
  Innstilling: 
 
  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner protokoll nr. 05/18 frå 
  møte 11.09.2018. 
 
  Vedtak: 
 
  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner protokoll nr. 05/18 frå 
  møte 11.09.2018. 
 
Møtet slutt kl. 15:00 
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Ingrid Løset 
 
 
 

 Ann Helene Skare   

Atle Tangen  
 
 
 

 Anne Grete Mogstad
  

  

Asbjørn Ringdal 
Gausdal 
 
 

 Jakob Strand   Hilde Marie Kleiven 
 
 
 

Torill Bøe     
 
   


