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Protokoll nr. 06/15 Møte 30.09.15. 
 
 
 
Tilstades: X 
 
Medlemmer: Varamedlemmer: 

X Karsten Aak, leiar   

 Hanne-Lilian Søvik, nestleiar   Atle Tangen  

X Kåre Steinsvik X Daniel Ask 

X Hilde Marie Kleiven   Frank Johnny Svendsen 

X Ingrid Løset  Kjell Inge Skarbø 

 Ann Helene Skare  Norunn Heggebakk Steinnes 

X Torbjørn Vorpenes   

X Inger Nossen Sandvik   

X Jakob Strand   

X Administrerande direktør Espen Remme   

    

 
 
Administrasjonen: Samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm 
 
Andre: Fagavdelinga v/Forløpsveileder Unni Arnestad 
 
Sekretariatet: 
Helse Møre og Romsdal HF v/konsulent Randi Spjelkavik Ramnefjell 
 
Fråvær:  Hanne-Lilian Søvik og Ann Helene Skare 
 
Møtet i Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF vart halde på Ålesund sjukehus – adm, 
Styrerommet 
 
Karsten Aak leia møtet og ønska alle velkomne, og gjekk igjennom sakslista.  
 
Endring i saksliste:  
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Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF behandla følgjande saker: 
 
 
BU 2015/41 Godkjenning av innkalling og sakliste 
 underskrift av protokoll nr. 05/14 frå møte 01.06.15. 
 
 Innstilling: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner innkalling og 
 sakliste til møte 29.09.15.   
  
   
 Vedtak: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner innkallinga og 

saksliste til møtet 29.09.15. 
   
 Protokoll nr. 05/15 som vart godkjent i møte 01.06.15, vart underskriven av 

brukarrepresentantane. 
  
 
BU 2015/42 Orienteringssaker 
 
 Innstilling: 
  
     Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF, tek orienteringssakane til    
     vitande. 

 
 Protokoll: 
 

1. Rapport – ventetider, fristbrot, akuttinnleggingar og pasientar som ikkje har 
møtt til time (vedlegg 01) 

- Brukarutvalet ser seg nøgd med informasjonen og ber om å få tilsendt 
dette kvartalvis framover. Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF 
tek saka til orientering 

 
2. Orientering frå samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm – Avvik, tvistar, 

økonomi og planar framover innan samhandling i helseføretaket. Delavtale 5 
A – utskriving i samarbeidsavtala mellom helseføretaket og kommunane. 

- Frå eit brukarperspektiv er Brukarutvalet opptatt av at det kjem 
informasjon til heimkommunane når pasient er ferdig utskriven. 
Informasjonen skal beskrive status, medisinering, oppfølgingsbehov og 
liknande. Informasjonen må gå til relevant fagpersonar i heimkommunen. 

 
3. RBU-sak 55-15 – Nasjonale retningslinjer for brukarmedverknad (vedlegg 02) 

- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF ser seg nøgd med prosessen 
og at ein støtter opp om forslaget 

 
4. Beslutning – videreutvikling av ambulante tenester i Nordmøre og Romsdal 

(vedlegg 03) 
-  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering. 

 
5. Brev - kontrakter om pasienttransport - Lenes Bussreiser (vedlegg 04) 
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-  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF er tilfreds med at det er 
konstruktiv dialog mellom partane.  

    
6. Protokoll Regionalt Brukarutval (vedlegg 05) 

- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering 
 

7. Protokoll drøfting vedrørande vidareutvikling av ambulant teneste (vedlegg 06) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering 
 

8. Aktivitetsplan for pasient- og pårørendeopplæring HMR (vedlegg 07) 
-  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF ber om at arbeidsgruppa 

som er oppnevnt for brukarkonferansa 2015, legger fram ein plan for 
brukarutvalsmøtet i oktober 

 
9. Status i arbeid med samhandlingsstrategi 2015- 2017. Ref. program for 

dialogmøte mellom kommunane og helseføretaket i Møre og Romsdal 
04.11.2015 v/samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm (vedlegg 08) 

-   Brukaruvalsmøte for Helse Møre og Romsdal HF ber om at Kåre 
 Steinsvik melder seg på dialogmøtet. 

 

10. Pakkeforløp – eSP program v/Vidar Hagerup 
-  Brukerutvalet ynskjer å få ei orientering og status over dei ulike 

pakkeforløpa i helseføretaket på eit seinare brukarutvalsmøte. 
- Brukarutvalet er bekymra for at helseføretaket ikkje har prioritert å ansatte 

ein pakkeforløpskoordinator. Dette med bakgrunn i faren for 
manglande oppfølging og kvalitetssikring i dei ulike forløp. Vi ser for 
oss at det vert krevjande pga det stadig kjem fleire pakkeforløp som skal 
implementerast  

 
11. Val av brukarrepresentantar til prosjekt – Rehabiliteringsopphald for 

pasientar med kroniske og komplekse funksjonsvanskar (vedlegg 09). 
- John Hide, Øistein Slinning og Olaug Janne Husøy er oppnemnt som 

Brukarrepresentantar.  Brukarutvalet godkjenner valgte 
brukarrepresentantar. 

 
 

12. Val av brukarrepresentant til styremøte 28.10.15. 
- Leiar/nestleiar og Torbjørn Vorpenes stiller i styremøte 28.10.15. 
 

13. Oppnemning av brukarrepresentant til ulike arbeidsgrupper (vedlegg 10) 
  - Inger Nossen Sandvik vert valt til Arbeidsgruppe som skal medverke 
    til et framtidsretta pasientforlaup for den eldre multisjuke pasient i Møre    
    og Romsdal 

 
-  Odd Roe Skogen er foreslått som brukarrepresentant til arbeidsgruppe 

som skal medvirke til et framtidsretta pasientforløp for den 
eldremultisjuke pasient i Møre og Romsdal. Jakob Strand stiller som 
vara. Jakob Strand tek kontakt med Odd Roe Skogen. 
 

-  Brukarutvalet godkjenner Ingrid Løset i arbeidsgruppa 
som skal formulere forslag til handlingsplan/strategi for området 
rus/psykisk helse. 
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14. Invitasjon til å foreslå medlemmer til Brukarutvalet i Møre og Romsdal HF 
2016 – 2017 (vedlegg 11) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF registrerer at henvisninga 

ikkje har gått til kreftforeninga.  
 

15. Invitasjon til Regional brukarkonferanse 2 – 3. november 2015 (vedlegg 12) 
     (Frist for påmelding 14.10.15. RBU dekker hotell og bespisning) 

-  Ann Helen Skare, Jakob Strand, Ingrid Løset, Inger Nossen Sandvik, 
Kåre Steinsvik, Hanne-Lilian Søvik ynskjer å delta. Alle må melde seg 
sjølv på til konferansa. 

 
16. Møtereferat brukerrepresentanter SNR prosjekt (vedlegg 13) 

- Leiar orienterte frå møtet. Brukarutvalet ber om at brukarrepresentantane i 
prosjektet rapporterer til Brukarutvalet i HMR som skal fungere som ei 
styringsgruppe for dette viktige arbeidet.  

- Brukarutvalet tek referatet til vitande. 
 
17. Ålesund sjukehus – pilot for pasientheftet «bare spør» (vedlegg 14 og 15) 

- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering. 
- Ingrid Løset og Inger Nossen Sandvik stiller frå Brukarutvalet  

 
 

18. Dialogkonferanse om helsepedagogisk kompetanse 9. november 
- Brukarutvalet tek invitasjonen til vitande og foreslår Ann Helen Skare og 

Atle Tangen vert forspurt om å delta. 
 

 Vedtak: 
 

1.  Rapport – ventetider, fristbrot, akuttinnleggingar og pasientar som ikkje 
 har møtt til time (vedlegg 01) 

- Brukarutvalet ser seg nøgd med informasjonen og ber om å få tilsendt 
dette kvartalvis framover. Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF 
tek saka til orientering 

 
2.  Orientering frå samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm – Avvik, 

 tvistar, økonomi og planar framover innan samhandling i helseføretaket. 
 Delavtale 5 A – utskriving i samarbeidsavtala mellom helseføretaket og 
 kommunane. 

- Frå eit brukarperspektiv er Brukarutvalet opptatt av at det kjem 
informasjon til heimkommunane når pasient er ferdig utskriven. 
Informasjonen skal beskrive status, medisinering, oppfølgingsbehov og 
liknande. Informasjonen må gå til relevant fagpersonar i heimkommunen. 

 
3.  RBU-sak 55-15 – Nasjonale retningslinjer for brukarmedverknad (vedlegg 

 02) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF ser seg nøgd med prosessen 

og at ein støtter opp om forslaget 
 

4.  Beslutning – videreutvikling av ambulante tenester i Nordmøre og 
 Romsdal (vedlegg 03) 

- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering. 
 

5.  Brev - kontrakter om pasienttransport - Lenes Bussreiser (vedlegg 04) 
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-  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF er tilfreds med at det er 
konstruktiv dialog mellom partane.  

    
6.  Protokoll Regionalt Brukarutval (vedlegg 05) 

- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering 
 

7.  Protokoll drøfting vedrørande vidareutvikling av ambulant teneste (vedlegg 
 06) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering 
 

8.  Aktivitetsplan for pasient- og pårørendeopplæring HMR (vedlegg 07) 
-  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF ber om at arbeidsgruppa 

som er oppnevnt for brukarkonferansa 2015, legger fram ein plan for 
brukarutvalsmøtet i oktober 

 
9.  Status i arbeid med samhandlingsstrategi 2015- 2017. Ref. program for 

 dialogmøte mellom kommunane og helseføretaket i Møre og Romsdal 
 04.11.2015 v/samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm (vedlegg 08) 

-   Brukaruvalsmøte for Helse Møre og Romsdal HF ber om at Kåre 
 Steinsvik melder seg på dialogmøtet. 

 

10.  Pakkeforløp – eSP program v/Vidar Hagerup 
-  Brukerutvalet ynskjer å få ei orientering og status over dei ulike 

pakkeforløpa i helseføretaket på eit seinare brukarutvalsmøte. 
-  Brukarutvalet er bekymra for at helseføretaket ikkje har prioritert å 

ansatte ein pakkeforløpskoordinator. Dette med bakgrunn i faren for 
manglande oppfølging og kvalitetssikring i dei ulike forløp. Vi ser for 
oss at det vert krevjande pga det stadig kjem fleire pakkeforløp som skal 
implementerast  

 
11.  Val av brukarrepresentantar til prosjekt – Rehabiliteringsopphald for 

 pasientar med kroniske og komplekse funksjonsvanskar (vedlegg 09). 
- John Hide, Øistein Slinning og Olaug Janne Husøy er oppnemnt som 

Brukarrepresentantar.  Brukarutvalet godkjenner valgte 
brukarrepresentantar. 

 
 

12.  Val av brukarrepresentant til styremøte 28.10.15. 
- Leiar/nestleiar og Torbjørn Vorpenes stiller i styremøte 28.10.15. 
 

13.  Oppnemning av brukarrepresentant til ulike arbeidsgrupper (vedlegg 10) 
  - Inger Nossen Sandvik vert valt til Arbeidsgruppe som skal medverke 
    til et framtidsretta pasientforlaup for den eldre multisjuke pasient i Møre    
    og Romsdal 

 
-  Odd Roe Skogen er foreslått som brukarrepresentant til arbeidsgruppe 

som skal medvirke til et framtidsretta pasientforløp for den 
eldremultisjuke pasient i Møre og Romsdal. Jakob Strand stiller som 
vara. Jakob Strand tek kontakt med Odd Roe Skogen. 
 

-  Brukarutvalet godkjenner Ingrid Løset i arbeidsgruppa 
som skal formulere forslag til handlingsplan/strategi for området 
rus/psykisk helse. 
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14.  Invitasjon til å foreslå medlemmer til Brukarutvalet i Møre og Romsdal 
 HF 2016 – 2017 (vedlegg 11) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF registrerer at henvisninga 

ikkje har gått til kreftforeninga.  
 

15.  Invitasjon til Regional brukarkonferanse 2 – 3. november 2015 (vedlegg 12) 
      (Frist for påmelding 14.10.15. RBU dekker hotell og bespisning) 

-  Ann Helen Skare, Jakob Strand, Ingrid Løset, Inger Nossen Sandvik, 
Kåre Steinsvik, Hanne-Lilian Søvik ynskjer å delta. Alle må melde seg 
sjølv på til konferansa. 

 
16.  Møtereferat brukerrepresentanter SNR prosjekt (vedlegg 13) 

- Leiar orienterte frå møtet. Brukarutvalet ber om at brukarrepresentantane i 
prosjektet rapporterer til Brukarutvalet i HMR som skal fungere som ei 
styringsgruppe for dette viktige arbeidet.  

- Brukarutvalet tek referatet til vitande. 
 

17.  Ålesund sjukehus – pilot for pasientheftet «bare spør» (vedlegg 14 og 15) 
- Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til orientering. 
- Ingrid Løset og Inger Nossen Sandvik stiller frå Brukarutvalet  

 
 

18.  Dialogkonferanse om helsepedagogisk kompetanse 9. november 
 Brukarutvalet tek invitasjonen til vitande og foreslår Ann Helen Skare og 
 Atle Tangen vert forspurt om å delta. 

 
  

 
BU 2015/43 Orientering om saker til styremøte 30.09.2015. 
 
 Innstilling: 
  
 Administrerande direktør orienterte om sakar som skal behandlast i styremøte 

til Helse Møre og Romsdal HF 30.09.2015. 
   
 Protokoll: 
 

Administrerande direktør orienterte om status rundt det nye sjukehuset SNR 
og arbeidet framover. 

 
 
 Vedtak: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF, tek saka til orientering. 
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BU 2015/44 Statusrapportering pr 31 august 2015 pr 2. tertial – Aktivitet – Økonomi og 
  Kvalitet  
   

Innstilling: 

 
      Vedlagt følgjer styresak 2015/43 – Statusrapportering pr 31 august pr 2 tertial – 
      Aktivitet – Økonomi og Kvalitet 
 

 Styret skal behandle saka i styremøte 30.09.2015. 

 Vedtak: 

 
Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til vitande. 

 
 

BU 2015/45    Innretning budsjett 2016 
 
     Vedlagt følgjer styresak 2015/45 – Innretning budsjett 2016 
 

Styret skal behandle saka i styremøte 30.09.2015. 
 
 

Protokoll: 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF er uroa for dei stramme     
    rammene i budsjettet for 2016. BU forventer at dette ikke går utover tilbodet til 
    pasientane. 

Vedtak: 

Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF tek saka til vitande. 

 
 
BU 2015/46  Styringsdokument – rapportering 2. tertial 
 
  Vedlagt følgjer styresak 2015/45 – Styringsdokument – rapportering 2. tertial 
 
  Styret skal behandle saka i styremøte 30.09.15. 
 
 
  Vedtak: 
 
  Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal tek saka til vitande. 
 
 
BU 2015/47 Eventuelt      
 

- Brukarutvalet viser til tidlegare fokus rundt pasientforløp innan for 
rustilbodet. Brukarutvalet ber Administrerande direktør om å komme tilbake 
til Brukarutvalet med ei orientering om saka til neste møte i oktober. 

 
- Karsten Aak og Jakob Strand stiller i styremøte 30.09.15.  
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BU 2015/48 Godkjenning av protokoll nr. 06/15 frå møte 29.09.15. 
  
 Innstilling: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner protokoll nr. 06/15 

frå møte 29.09.15. 
 
 Vedtak: 
 
 Brukarutvalet for Helse Møre og Romsdal HF godkjenner protokoll nr. 06/15 

frå møte 29.09.15. 
 
 
 
Møtet slutt kl. 15:41 
 
 
 
Hilde Marie Kleiven  Kåre Steinsvik  Ingrid Løset 
 
 
 
Torbjørn Vorpenes   Karsten Aak    Inger Nossen Sandvik 

 
 
 
Daniel Ask Jakob Strand  
 
 
 
   


