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Mandat for
Brukerutvalget i HNT

De regionale helseforetakene reviderte den nasjonale retningslinjen for

brukermedvirkning pa systemniva i helseforetak hgsten 2024. Styret i Helse Midt-Norge
RHF besluttet 21.11.2024 at retningslinjen er fgrende for helseforetakene i Midt-Norge.
Dokumentet «Mandat for Brukerutvalget» i Helse Nord-Trgndelag er en kortversjon av

vedtatt nasjonalt mandat og fgrende retningslinje.

Overordnet skal Brukerutvalget:

veere et radgivende organ for styret og adm. direkter i saker pa systemniva, som
angar tilbudet til pasienter og pargrende i HNTs virksomhet- og opptaksomrade.
bidra til 3 oppna helsetjenester av god kvalitet uavhengig av alder, kjgnn, bosted,
etnisk opprinnelse, sosial status, sykdom/diagnose og funksjonsnedsettelse.
bidra til god samhandling mellom brukere og HNT pa alle niva, inklusiv samarbeidet
og samhandling innenfor Helsefellesskapet Nordre Trgndelag.

bidra til at HNT har gode funksjonelle helhetlige pasientforlgp.

bidra til 8 sikre god medvirkning fra pasienter og pargrende pa alle niva i HNT.
bidra med brukerkompetanse i HNTs plan- og strategiarbeid.

ta initiativ til at saker som har betydning for pasienter og pargrende blir satt pa
dagsorden, og veere et forum for tilbakemelding fra brukere og pargrende.

Retningslinjer:

Styret i helseforetaket oppnevner brukerutvalgets medlemmer, samt utpeker leder
og nestleder, etter innstilling fra adm. direktgr pa grunnlag av innsendte forslag fra
brukerorganisasjonene.

Brukerutvalget oppnevnes annethvert ar og skal besta av ti (10) faste medlemmer, og
skal representere brukere og pargrende fra hele opptaksomradet.

To representanter, derav leder, har tale- og forslagsrett i HNTs styremgter og
styreseminarer.

Utvalget er brukerutvalg for hele det medisinske feltet i HNT, bade innenfor
somatikken og psykisk helsevern og rus.

Vedtatt i HNTs styre 5.11.2025



